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EDITORIAL |

Ingo Flechsenhar
Prasident der DLRG Bayern

Liebe Kameradinnen und Kameraden,
liebe Freunde und Forderer der DLRG Bayern,

die Schwimmbader sind deutschlandweit geschlossen, die DLRG kann in dieser Zeit von einer
ihrer Kernkompetenzen, namlich der Ausbildung im Schwimmen und Retten, kaum Gebrauch
machen. Umso mehr kommt jetzt eine Aufgabe zum Tragen, der wir uns schon vor Jahrzehnten
ganz ausdrucklich ebenfalls verschrieben haben: Die Mitarbeit im Katastrophenschutz.

Spatestens seit der Pandemie ist jedem klar, dass eine Katastrophe nicht ein Massenanfall Verletzter
oder ein Naturereignis sein muss. Deshalb kommt unser gut geschultes und straff organisiertes
Personal selbstverstandlich auch bei Eindémmung der Corona-Lage zum Einsatz. In den letzten
Monaten war das vor allem die ehrenamtliche Mitarbeit in den Corona-Schnelltest-Zentren,
gemeinsam und koordiniert mit den tbrigen Hilfsorganisationen. Darliber hinaus waren unsere
Rettungswagen, tber die wir an zwei Standorten in Bayern verfligen, flur die Verlegung von Infekt-
Patienten im Dauereinsatz. Auch an Impfungen gegen COVID-19 beteiligt sich die DLRG in Bayern.
Erfahren Sie mehr darliber ab Seite 4.

Wenn das Land in diesen Monaten auch andere Sorgen hat als Schwimmbader, wir sorgen uns derzeit
schon darum. Ein oder gar zwei ganze Schiilerjahrgéange sind jetzt ohne jeden Schwimmkurs - eine
unséagliche Vorstellung. Und dazu immer wieder drohende BaderschlieBungen aus Geldmangel.
Deshalb haben wir uns mit einer Resolution zu Wort meldet, gemal3 unserem selbstgestellten
Auftrag, uns mit aller Kraft flir die Ausbildung im Schwimmen einzusetzen; der Wortlaut hier im
Heft ab Seite 16. Wir verfolgen nun gespannt die Antworten aus Politik und Verwaltung.

Dass wir aber auch aktiv und kinderfreundlich mit dem Lockdown der Bader umgehen kénnen,
haben die Ortsgliederungen mit originellen Weihnachts-Aktionen gezeigt. Zwei Beispiele stellen
wir im Regionalteil vor.

Guten Start in das Jahr 2021 und bleiben Sie gesund.

lhr

g Yol sse oS
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Teamwork der DLRG

Bad Aibling. Prazise Arbeit ist unerlasslich.

Foto: Elisabeth Geliner : I Foto: DLRG Muhldorf am Inn

Erfolgreiche Aktion
Corona-Schnelltests

zu Welhnachten

Im Rahmen einer ,Weihnachtsaktion” haben die bayeri-
schen Hilfsorganisationen an Heiligabend und den beiden
Weihnachtsfeiertagen iiber 170 Schnelltest-Stationen in
Betrieb genommen. Die Aktion sollte es — nach negativem
Testergebnis - den Burgern ermoglichen, ihre Angehorigen in
Alten-, Pflege- und Behinderteneinrichtungen zu besuchen und
gleichzeitig den Bewohnern mehr Sicherheit geben. Mit rund
insgesamt 4.000 Einsatzkraften, die tiberwiegend ehrenamt-
lich im Einsatz waren, konnten 12.093 Schnelltestungen durch-
gefuhrt werden. Darunter wurden 174 positive Befunde gezahit.
So viele Infektionsfalle diirften durch die Weihnachtsaktion
vermieden worden sein. Fur die Burger war die Aktion kosten-
los, die Kosten tragt das Gesundheitsministerium.
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Bayerns Gesundheitsministerin, Melanie Huml:
.Der Spagat, zwischen bestméglichem Schutz und
Besuche weiter zuzulassen, damit es gerade an
Weihnachten zu keiner Vereinsamung kommt, war
uns wichtig. GroRartig und beeindruckend, was hier
die Hilfsorganisationen geleistet haben.”

Bayerns Innenminister Joachim Herrmann, erganzte:
Llch bin tief beeindruckt, wie engagiert sich die
vielen Ehrenamtlichen in Bayern flir den Schutz der
Allgemeinheit einsetzen und ihr Weihnachten opfern.
Das ist ein Glanzlicht an Mitmenschlichkeit und
Solidaritat!”

ﬂ Die Mitglieder der

Arbeitsgemeinschaft Bevélkerungsschutz
in Bayern:

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB),

Bayerisches Rotes Kreuz (BRK),

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG),
Johanniter-Unfallhilfe (JUH),

Malteser Hilfsdienst (MHD),

Medizinisches Katastrophen-Hilfswerk
Deutschland (MHW),

Technisches Hilfswerk (THW).

DLRG Bayern aktuell | 1 -2021
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Startklar zum Weihnachtsdienst:
DasTeam der DLRG Bayreuth
Foto:Thomas Schmid

Erfahrungen vor Ort

.Die Nachfrage nach den Schnelltests war offenbar
auch von der Witterung abhéngig: Bei Sonnenschein
war weniger Bedarf, weil sich die Besucher zu einem
Spaziergang im Freien verabredeten. Sobald das
Wetter unsicher wurde und Besuch nur im Gebaude
moglich war, stieg das Interesse an.” (Rainer Kratzer, DLRG
Amberg)

Wir haben festgestellt, dass viele Altenheime in der
Region Leute zu den Schnelltest gemeldet aber dann
ihre Abstriche selbst gemacht haben. Deshalb waren
wir mit weniger Helfern ausgekommen, als wir ein-
geplant hatten. Aber wir sind froh, dass wir keinen
einzigen positiv Getesteten hatten. (vera Wohlpart, DLRG

Bamberg-Gaustadt)

MWir haben in zwei Alten- und Pflegeheimen das
Personal mit zehn Sanitatern unterstiitzt und sehr
viele dankbare Riickmeldungen der Besucher bekom-
men. (Stefan Linhardt, DLRG Bayreuth)

~Unsere Schnelltestungen in Flrth verliefen zunachst
ohne besondere Vorkommnisse. Am Nachmittag
des ersten Weihnachtsfeiertags bekamen wir
jedoch einen Auftrag von der FlUhrungsgruppe
Katastrophenschutz: Nachdem es in einem Altenheim
drei positive Tests gegeben hatte, sollte die ganze
Station mittels Schnelltests getestet werden. Hier

haben wir uns mit drei Helfern beteiligt (Dino Ludwig,
DLRG Furth) >>
5
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~Nach umfangreichen Vorbereitungen haben wir am
23.Dezember noch die arztliche Einweisung der Helfer
vorgenommen. Wir haben eine Teststelle zusammen
mit dem BRK betrieben und uns die Arbeit geteilt: Die
Kollegen haben die Verwaltungsarbeit geleistet und

wir das medizinische Personal gestellt” (alexander Fendt,
DLRG Muhldorf am Inn)

.Das Heim, dem wir unsere Mithilfe beim
Schnelltesten angeboten hatten, hat wegen Corona

kurzfristig Besuchsverbot erhalten.” (Robert Firmhofer,
DLRG Passau)

.Bei uns im Landkreis Schweinfurth hat sich die
Nachfrage nach den Tests sehr in Grenzen gehalten,
weil die Aktion wenig bekannt war. Trotzdem hat

den Helfern das Mitmachen Spall gemacht” (Rene
Wagenhauser, DLRG Schonungen)

“Wir im Landkreis Starnberg haben ausgesprochen
motivierte und engagierte Aktive. Und es freut
mich sehr, dass unsere Einsatzkrafte, die teilweise

Durch Spenden LEBEN RETTEN:

bereits unter der Woche in ihrem Hauptberuf als
Rettungsassistenten, Krankenpfleger oder in ande-
ren Berufen den Mitblirgern zur Seite stehen, auch
noch in ihrer Freizeit alles daflir getan haben, dass
Familien das Weihnachtsfest gemeinsam verbringen
konnten.” (Walter Kohlenz, DLRG Pocking-Starnberg) > >

DLAG-STIFTUNG BAYERN
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DLRG-Stiftung Bavern_
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s DE94 7605 2080 0000 0297 02

= Vorsandungsnaeck
Spende Hoffmann Unterstiftung

Seit Méarz 2020 ist die DIETER UND YLVA HOFFMANN UNTERSTIFTUNG das jlingste Kind
der bayerischen DLRG-Stiftungsfamilie. Sie ist eine eigenstandige Zustiftung der DLRG-Stiftung
Bayern. Mit dem Stiftungsvermégen und den Spendeneingangen soll getreu dem Motto Wasser-
rettung tut Not!® die Bekdmpfung des Ertrinkungstodes in Bayern dauerhaft gefordert werden.

Bitte unterstiitzen Sie ortliche bayerische DLRG-Gliederungen bei der Finanzierung dringend

notwendiger Retiungsgerate sowie bel der Ausbildung von Nichischwimmern
und von Schwimmern zu Rettungsschwimmern.

ZU Schwimmern

Als gemeinnitzig anerkannte Stiftung sind alle Spenden an die Hauptstiftung und an unsere
Unterstiftung steuerlich abzugsfahig.
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Eindricke, Hintergrinde und
Schlussfolgerungen:

Von Bernd Simon, Referent Einsatz
in der Landesgeschaftsstelle der DLRG Bayern

~Nurnberg: Heiligabend 2020
mit COVID-19“

Vieles war anders im vergangenen Jahr als
sonst. Corona dringt in unser Leben ein und bringt
unseren Alltag durcheinander. Aber so kdnnen wir
von der Wasserrettung auch zeigen, dass wir an
Land genauso gute Arbeit leisten. Zum Beispiel an
einem besonderen Tag im Jahr: Weihnachten 2020
im Zeichen von COVID-19. Viele Menschen haben
Angehorige in den Alten- und Pflegeheimen. Aber
um ihre Liebsten ein wenig Nahe zu geben, konnen
sie sie leider nicht so wie gewohnt besuchen. Zu grof3
ist die Ansteckungsgefahr. Also was tun zum Fest der
Familie?

Das Bayerische Staatsministerium fiir Gesundheit
und Pflege hat eine Idee, um dies moglich zu machen,
ohne jemanden zu gefdahrden. Ein Schnelltest soll
es ermoglichen, seine Angehorigen in den Heimen
besuchen zu konnen. Fir kurzfristig angesetzte,
landesweite Schnelltests braucht es organisatorische
Strukturen und medizinisch ausgebildetes Personal.
In Nirnberg Gbernimmt das Rote Kreuz Planung
und Durchfiihrung der Aktion, die vom 24. bis 26.
Dezember taglich von 9 bis 14 Uhr durchgefiihrt
werden soll. Alles was die Besucher bendtigen,
ist eine Bestatigung vom Alten- und Pflegeheim,
dass sie dort eine Person besuchen wollen. Das
BRK holt die DLRG und alle anderen Nirnberger
Hilfsorganisationen mit ins Boot.

An Heiligabend klingelt mein Wecker um halb sechs
Uhr morgens. Die Fahrt geht von Neumarkt nach
Nirnberg. Aber dafiir stehe ich gerne auf. Um
kurz nach sieben Uhr hole ich noch meine Tochter
Julia ab, die als DLRG-Mitglied ebenfalls an der
Aktion teilnimmt. Eine etwas ungewohnliche Art,
WeihnachtenmitseinerFamiliezuverbringen.Umhalb
acht kommen wir im Rotkreuz-Saal in Nirnberg an.
Es herrscht schon reger Betrieb.. Es ist imposant, was
wir zu sehen bekommen: Anmeldung, Warterdume,
vier Teststrecken und ein Einbahnstrallensystem
durchs gesamte Haus. Alles ist nach den gultigen

DLRG Bayern aktuell | 1-2021

Hygieneregeln aus-
gelegt. Zwei Wochen
haben Planung und
Aufbau des Test-
zentrums in Anspruch
genommen.

Alles soll perfekt sein
fir den besonderen
Tag im Jahr. SchlieR3lich
hat sich auch hoher
Besuch angesagt fir
den Tag: Innenminister
Joachim Herrmann,
Gesundheitsministerin
Melanie Huml und
Nirnbergs Oberblirger-
meister Markus Konig.

Dazu noch einige
hochrangige Vertreter der Hilfsorganisationen. Von
allen Hilfsorganisationen sind zahlreiche Kollegen vor
Ort. Sie nehmen ihren Dienst ernst und sind gerade
auch an Weihnachten bereit, andern zu helfen. Sofort
geht es mit der Einweisung los. SchlieB3lich gibt es
etliche Stationen zu besetzen: Empfang, Anmeldung,
Abstrich, Testung und Auswertung.

Im Zuge der Einweisung wurden wir Helfer alle
selbst getestet. Wir wollen ja niemanden anstecken.
Auch das Anlegen der Schutzkleidung wird nochmal
ausfuhrlich besprochen. Die anderthalb Stunden
bis zum Offnen der Tiiren brauchen wir, bis alle
einsatzklar sind. Es ist immer ein Team fiir eine
Stunde im Einsatz, bis es von dem zweiten Team
abgeldst wird. Viel langer ist es auch nicht angenehm
in der Schutzkleidung. Um 9 Uhr kommen die ersten
Besucher. lhre Stimmung ist frohlich, schlief3lich
wollen sie ja ihre Liebsten im Heim besuchen. Viele
Besucher sind aber auch nervos wegen der Testung,
die mit einem Abstrich im Mund-Rachen-Raum
erfolgt. Unter anderem wegen dem Wiirgereiz. Aber
wir kénnen sie schnell beruhigen, schliellich sind wir
alle vorher schon auf dem Stuhl gesessen und haben
die Prozedur Gber uns ergehen lassen.

Wir Helfer bekommen von den meisten Besuchern
ein Dankeschon zu horen, daflir, dass wir auch an
den Feiertagen fir sie da sind. Gern geschehen. >>



Uber die
DLRG Bayern

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) ist mit rund 1.600.000 Mitgliedern
und Forderern die grolRte freiwillige
Wasserrettungsorganisation der Welt. Seit
ihrer Griindung im Jahr 1913 hat sie es sich
zur Aufgabe gemacht, Menschen vor dem
Ertrinken zu bewahren.

In Bayern hat die DLRG rund 167.000 Mitglieder
und Forderer. Die Ehrenamtlichen der DLRG
geben Hinweise zur Sicherheit am Wasser
und bilden jahrlich tGber 30.000 Menschen
im Schwimmen und Retten aus. Ein Netz von
Rettungsstationen, Schnell-Einsatz-Gruppen
und Wasserrettungsziigen ermoglicht jeder-
zeit kompetente Hilfe. Dabei arbeiten wir mit
den anderen Hilfsorganisationen Hand in
Hand. Die gesamte Arbeit wird vom Ehrenamt
getragen, in tber 100 Ortsgliederungen.

Unterstiitzen Sie die DLRG Bayern
mit lhrer Spende.

Spendenkonto bei der Sparkasse Fiirth

IBAN:
DE78 7625 0000 1212 1212 12

BIC: BYLADEM1SFU

Mehr Informationen:

ﬂ bayern.dirg.de
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Kurz nach 11 Uhr treffen Joachim Herrmann, Melanie
Hummel und Markus Konig ein, um sich selbst ein
Bild von der Lage vor Ort zu machen. Begleitet von der
Presse lassen sie sich jede einzelne Station erklaren
und sind beeindruckt von der Professionalitat der
Hilfsorganisationen und auch der Bereitschaft,
tiber Weihnachten solch eine vorbildliche Aktion
durchzufiihren. Auch an den beiden folgendenTagen
wird fleiBig weitergetestet.

Fir mich war es eine beindruckende Erfahrung, die
wieder einmal gezeigt hat, zu was wir Birger in der
Gemeinschaft in der Lage sind, wenn wir nur wollen.
Es war ein harmonisches Zusammenspiel der
verschiedenen Menschen und Hilfsorganisationen.
Unabhangig vom Alter, Geschlecht oder der Herkunft.
Alle hatten das gleiche Ziel vor Augen: Anderen zu
helfen. Das ist es, was unsere Hilfsorganisationen
ausmacht. Gemeinsam sind wir stark. Land-, Wasser-
und Bergrettung haben viele Gemeinsamkeiten und
miteinander ihren Platz in der Gesellschaft. Und
wir von der DLRG haben wieder einmal bewiesen,
dass wir nicht nur am Wasser zuhause sind und aus
der Luft retten kdnnen, sondern dass wir unsere
Leistungsféhigkeit auch jederzeit auf dem trockenen
Land einbringen. >>




».Den ersten Anstol3, uns an der
Testaktion zu beteiligen, hat die
wirklich hilfreiche Vorabinformation
der Leitung Einsatz der
DLRG Bayern gegeben.”

Von Armin Vo3,
DLRG Augsburg/Aichach-Friedberg

Die Leitung Einsatz der Augsburger DLRG hat dann
nach kurzer interner Absprache sofort mit den fir
uns zustandigen Gesundheitsamtern Verbindung
aufgenommen und unsere Dienste angeboten.

Erfahrene Mannschaft

Eine kleine, erfahrene und motivierte Mannschaft
fir Corona-Tests hatten wir bereits: Das ganze
Frihjahr Gber haben wir zusammen mit den anderen
Hilfsorganisationen beim Betrieb der Augsburger
Teststation unterstiitzt und waren im Sommer an
der Autobahn. Und flir Weihnachten haben sich auf
Zuruf weitere qualifizierte Helfer gemeldet.

Amter Gberrascht

Die Gesundheitsamter schienen zunachst tiber unser
Anschreiben UGberrascht. Vielleicht, weil sie uns nur
mehr im Bereich der Wasserrettung als allgemein im
Bereich der Medizin sehen. Oder sie waren einfach
Uberlastet.

Unsere  Teilnahme ist dann uber die
Arbeitsgemeinschaft der Augsburger
Hilfsorganisationen eingetlitet worden. Dort kennt
man die Leistungsfahigkeit der Augsburger DLRG
und wir sind gleichberechtigter Partner.

Dankbarkeit

Unsere Erfahrungen beim Aufbau, Betrieb und
Abbau der bisherigen Teststationen mit Aufbau- und
Ablauforganisation hat uns sehr geholfen. Unsere

Weihnachts-Tests liefen im DLRG-Stiitzpunkt, sodass
wir auf vertraute Strukturen zurlickgreifen konnten.
Die Dankbarkeit aller Probanden war eindeutig,
sie wussten meistens recht gut um unsere
ehrenamtliche Tatigkeit. Auch der Mannschaft hat
es Spall gemacht. Einige Probanden hatten zwar
vor dem nasopharyngealen Abstrich schon gewisse
Bedenken. Aber was gibt es danach Erfreulicheres,
als ein erleichtertes “war ja gar nicht schlimm®?

Vielseitige Lebensretter

Mit  ihren  medizinischen Kenntnissen sind
Wasserretter heute vielseitig einsetzbar. Ich erinnere
mich noch an Zeiten, als das Leistungsabzeichen
und die Badehose zum Rettungsschwimmen
ausreichte. Mehr Medizinisches als die Herz-Lungen-
Wiederbelebung wurde als nicht wirklich erforderlich
erachtet. Diese Sichtweise hat sich schon lange
geandert. Jeder Wasserretter ist auch Sanitater oder
hoherwertig. Die Anzahl der Leistungen in Erste
Hilfe im Wasserrettungsdienst oder im Umfeld der
Rettungsstationen - im Vergleich zu Notfédllen im
Wasser - spricht flir sich. Also: Wir sind die Sanitater,
die auch die Wasserrettung beherrschen und in einer
Hilfsorganisation organisiert sind. Was liegt da néher,
als sich auf dem medizinischen Sektor noch etwas
weiterzuentwickeln? Nicht nur die ganze Gesellschaft
wandelt sich immerzu, auch die Anforderungen an
eine Hilfsorganisation. Wir konnen mehr als nur
Wasserrettung, aber der Kernbereich darf nicht
darunter leiden.

~Nach der friihzeitigen Information der Technischen

Von Matthias Tegeler,
DLRG Nordlingen:

Leitung der DLRG Bayern und nach kurzer Absprache

innerhalb unseres Ortsverbands war fiir uns klar:
Hier werden wir unterstiitzen, wenn Bedarf ist.”

Unsere Mitglieder haben meist sehr positiv auf
die Anfrage reagiert. Einige mit Angehdrigen mit
Vorerkrankungen haben vereinzelt abgesagt, was in
dieser Situation verstandlich ist.

DLRG Bayern aktuell | 1-2021

Suche nach Raumen

Da wir selbst U(iber keine eigenen geeigneten
Raumlichkeiten verfigen, mussten wir zunéachst die
Location fiir das Testzentrum abfragen. >>
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Nach kurzem internen Brainstorming kamen wir zu
dem Schluss, dass es in der Nordlinger Innenstadt fiir
uns zwei Gebaude gibt, die fiir uns in Frage kommen.
Daraufhin haben wir sofort bei der Stadt N6rdlingen
das im Moment nicht genutzte Rathausgewoélbe
angefragt und eine Abfrage bei unseren Mitgliedern
gestartet, wer sich wie beteiligen wirde.

Unsicherheiten

Der Kontakt zum Gesundheitsamt bzw. zu unserem
Landratsamt lief in enger Zusammenarbeit mit der
benachbarten DLRG Monchsdeggingen, die ebenfalls
Tests durchgefiihrt hat. Unser Landratsamt hat alle
Heime im Landkreis angeschrieben, diese sollten
dann aufunszukommen. Die gré3te Herausforderung
war die Unsicherheit, ob und wann uns das noétige
Test- und Schutz-Material zur Verfligung gestellt wird.
Einige Ablaufe in unserem Gesundheitsamt waren
wohl verbesserungswiurdig.

Mit Terminvergabe

Spannend war auch ein zusétzlicher Service: Da
sich das grof3te Heim im Einzugsgebiet sehr positiv
Uber die Aktion geaulRert hatte, jedoch selbst keine
Terminvergabe bewerkstelligen konnte, haben wir
dies fur unser Testzentrum ebenfalls tdbernommen.
Der Grundgedanke war, dass es keine langen
Warteschlangen geben soll, die das Infektionsrisiko
wieder erhéhen wiirden. Uber eine speziell hierfiir
eingerichtete E-Mail-Adresse konnten die Probanden
ihren Termin bei uns anfragen. Im weiteren Verlauf
wurde uns auch klar, dass einige der alteren
Angehorigen wohl nicht die Moglichkeit haben, ihren
Termin per Mail zu buchen. Deshalb haben wir auch
noch eine Prepaid SIM-Karte in Betrieb genommen
und als Hotline fiir die Terminbuchung genutzt. Hier
haben wir etliche Stunden investiert, Fragen von
Angehorigen beantwortet und schliel3lich dieTermine
fir die Tests vergeben.

Essenziell war fur uns die Unterstitzung durch die
Stadt Nordlingen mit dem Rathausgewdlbe - und
ohne unsere gut ausgebildeten Einsatzkrafte hatten
wir die ganze Aktion nicht so gut lber die Blihne
gebracht.

Das AuRerste moglich gemacht

Das Erfreulichste an der Aktion war die Dankbarkeit
der getesteten Personen. Viele Angehorige haben

10

Eingang und Ausgang stets im Blick:

Testzentrum Nordlingen

uns schon vor ihrem Test fliir das Angebot gedankt.
Einige hatten StiBigkeiten fir unsere Helfer dabei,
von einigen kam die Frage nach einer Spendenbox,
um uns finanziell zu unterstitzen.

Am letzten Testtag erhielten wir um kurz nach 9 Uhr
einen Anruf eines Angehorigen. Er kdime aus dem
Ruhrgebiet, um seine GrolBmutter zu besuchen,
welche im Sterben liegt. Flr einen Test an seinem
Wohnort gabe es vier Stunden Wartezeit und
ob er dann noch rechtzeitig in Nordlingen ware,
erschien dul3erst ungewiss. Also haben wir mit der
Heimleitung des entsprechenden Altenheims Kontakt
aufgenommen, um die Situation so zu bestéatigen.
Da der Anrufer erst nach der eigentlichen SchlieBung
unseres Testzentrums per Bahn in Nordlingen
ankommen wirde, haben sich schnell zwei Helfer
bereiterklart, die Teststation am Nachmittag erneut
fir 15 Minuten zu 6ffnen, und der Besuch konnte
so wie geplant stattfinden. Wir sind froh, so dazu
beigetragen zu haben, in dieser dunklen Zeit doch
einen Lichtblick in diesem Einzelschicksal bieten zu
kénnen.

Auch selbst profitiert

Wir haben aber auch selber profitiert: Die
Offentlichkeitsarbeit vor und an diesen drei Tagen
war flr uns unbezahlbar. Die DLRG Nordlingen
wurde mit einem Schlag einem breiten Publikum
vorgestellt. Und noch Tage spater bekamen wir
E-Mails mit dem Dank von Getesteten. >>
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Dr. Tobias Uhing,
DLRG Selb:

~Wir hatten bereits zuvor dem Gesundheitsamt unsere
Mitwirkung bei der Bekampfung der Corona-Pandemie
angeboten. Daher war es fiir uns klar, dass wir auch bei

der Schnelltest-Aktion an den Weihnachtsfeiertagen
unsere Freizeit fiir das Gemeinwohl investieren wollten.”

Der Gedanke, unseren Mitblrgern zu einem
gesundheitlich sicheren Weihnachtsfest zu helfen, ist
sehrerfullend.Vorallem zu ermoglichen, dass alte und
hilfsbedlirftige Menschen in Pflegeeinrichtungen nach
einem langen Jahr mit wenig Besuchsmaglichkeiten
ihre Familien an Weihnachten sehen, ist eine grol3e
Motivation.

Gemeinsam mit den Nachbar-Gliederungen

Wir haben uns zunachst mit anderen DLRG-
Gliederungen in unserem Landkreis Wunsiedel
abgestimmt, um einen gemeinsamen Plan und ein
gemeinsames Angebot machen zu kénnen. Es ist uns
wichtig, einheitlich als ,die DLRG” wahrgenommen
zu werden. Wir haben dann Kontakt mit dem
Gesundheitsamt und dem BRK aufgenommen, wo
unser Angebot sofort sehr dankbar angenommen
wurde.

Gute Resonanz bei den Mitgliedern

Die Abfrage bei unseren Mitgliedern, wer an
welchem der geplantenTage unterstlitzen kann, hatte
innerhalb von nur etwa einer Stunde fir alle drei
Tage mehrere Rickmeldungen. Besonders vor dem
Hintergrund, dass unsere Einsatzkrafte sogar ihre
Feiertage opfern, ist das bemerkenswert. Natdrlich
sind wir alle darauf eingestellt, bei Alarmierungen
zur Rettung aus Lebensgefahr jederzeit in den Einsatz
zu gehen, aber ein geplanter Einsatz an Weihnachten
ist schon aul3ergewdhnlich.

Professionalitat zahlt sich aus

Die Kontaktaufnahme mit dem Gesundheitsamt war
unproblematisch. Wir hatten ja im Vorfeld schon
Kontakt mitihm, um unsere Unterstitzungsangebote
abzustimmen. Aber auch die erste Kontaktaufnahme
ging ganz einfach. Wichtig sind ein professionelles
Auftreten und die klare Botschaft, dass man gerne
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bereit ist zu unterstlitzen. Aul3erdem sollte ein
kompetenter Ansprechpartner zur Verfligung stehen.
Die Erfahrung zeigt, dass die Gesundheitsamter am
Limit laufen und Hilfsangebote gerne annehmen.
Selbst wenn es vielleicht gerade keinen fiir die
DLRG passenden Bedarf gibt, macht es Sinn, die
Bereitschaft zu signalisieren.

Alles verlief véllig unproblematisch. Die Abstimmung
mit den anderen Hilfsorganisationen wurde Uber die
bereits gelibten Kanale geregelt. Wir konnten an einer
vorab geplanten Onlineschulung teilnehmen und die
restlichen Einsatzkrafte haben wir selbst geschult.

Die Tatsache, dass sich viele unserer Einsatzkrafte
schon seit vielen Jahren kennen und auch
privat eng befreundet sind, hat sicher zu einem
Motivationsschub gefiihrt. Die Zusammenarbeit mit
den anderen Hilfsorganisationen wird bei uns im
Landkreis Wunsiedel, beispielsweise bei grofReren
Sanitatsdiensten, immer wieder praktiziert, sodass
sich viele auch schon untereinander kannten.

Die gute Zusammenarbeit auf Augenhéhe mit den
anderen Hilfsorganisationen, ohne Riicksicht darauf,
~welche Jacke jemand tragt’ war sehr erfreulich. Das
lasst uns in eine positive kollegiale Zukunft blicken.

Einfach machen!

Jeder DLRG-Gliederung, die sich einen solchen Dienst
bisher noch nicht zugetraut hat, sage ich: Einfach
machen! Es gibt sehr starke DLRG-Gliederungen mit
einer immensen Strahlkraft. Aber sicherlich genauso
wichtig ist die Prasenz in der Breite. Vieles kann man
bereits mit Uberschaubarem Aufwand erreichen und
so den sprichwortlichen Ful3 in die Tir bekommen.
Mit Engagement und zuverlassigem Arbeiten wird
man schnell sehr positiv in der Offentlichkeit und als
guter Partner fiir die Behérden wahrgenommen. > >
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,Uns hat das Landratsamt zusammen mit

DLRG im Landkreis Wiirzburg,
Christoph Graf-Hadry:

Umfassend geplant

Wir haben den Umfang mit dem Landratsamt
und den Maltesern abgesteckt und einen Vertrag
ausgehandelt. Aufgabenstellung war es hier, zwei
oder drei dezentrale Schnelltest-Zentren im Landkreis
Wirzburg zu schaffen. Wir haben die passenden
Ortlichkeiten ausgewahlt und mit den Maltesern
diese Standorte aufgebaut. Die Feuerwehr hat uns
dabei geholfen.

Weiterhin haben wir unsere Mitglieder informiert
und abgefragt, wer zur Verfigung stehen wirde.
Die Resonanz war durchweg positiv. Viele waren
sofort bereit mitzuhelfen. Bedenken, ob wir dafir
Uberhaupt =zustandig oder ausgebildet waren,
konnten wir mit einigen ergédnzenden Informationen
schnell zerstreuen.

Gut vernetzt

Unseren Kreisverwaltungsbehoérden haben wir tber
die Fihrungsgruppe Katastrophenschutz (FiUGK)
schon am Anfang der Pandemie unsere Bereitschaft
zur Mitarbeit signalisiert. In der FUGK ist immer ein
Kollege des Rettungsdienstes anwesend. Da wir hier
in Wirzburg eine gute Zusammenarbeit mit allen
Rettungsdiensten pflegen, war das nur ein kurzer
Anruf und im Anschluss eine E-Mail mit unseren
Kontaktdaten an den passenden Ansprechpartner im
Gesundheitsamt.

Die grof3te Herausforderung war hierbei das Personal,
da wir an sechs Tagen pro Woche von 8 bis 14 Uhr,
also tagsuber, die Testzentren betreiben sollten. Das
Ganze mit Ehrenamtlichen war nicht einfach. Uns hat
hier geholfen, dass viele zwischen den Jahren Urlaub
hatten und diesen geopfert haben.

Besonders geholfen hat uns auRerdem die hervor-
ragende Zusammenarbeit mit allen Beteiligten, sei
es Feuerwehr, Gesundheitsamt oder den Maltesern.
Und natirlich die Mitglieder unserer beiden DLRG-
Gliederungen in Wirzburg und in Gerbrunn. Alle
haben an einem Strang gezogen und die Testzentren
mit gemeinsamer Kraft aus dem Boden gestampft.
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den Maltesern zunachst zu einer Besprechung
eingeladen, da BRK und Johanniter mit den
Impfzentren und einer Zentralen Teststrecke in
Wiirzburg personell bereits am Limit waren.”

Es lohnt sich

Die positiven Ruckmeldungen aus der Bevolkerung,
die allen Helfern entgegen gebracht wurden, war
sehr erfreulich. So bedankte sich ein &lterer Herr
unterTranen: ,Dank euch kann ich meine kranke Frau
in der Pflegeeinrichtung nun endlich seit einer Woche
wieder besuchen” Solche Rickmeldungen machen
einen stolz und dankbar, einTeil der DLRG zu sein.

Jeder DLRG-Gliederung mochte ich sagen:
Macht es einfach! Es lohnt sich auf jeden Fall.
Die positiven Riickmeldungen sind grof3artig.

Solche gemeinsamen Dienste helfen sehr fir die
zukiinftige Zusammenarbeit bei anderen Einsatzen.
Und sie machen die DLRG noch bekannter. Falls
ihr es euch nicht alleine traut, tut euch mit eurer
Nachbargliederung zusammen oder auch mit einer
anderen Hilfsorganisation. >>




Ins neue Jahr hinein

An einigen Standorten beteiligt sich die
DLRG - aul3erhalb der Weihnachtsaktion
der Hilfsorganisationen - auch im Jahr
2021 an den Schnelltestungen: In Bad
Kissingen, Wolfratshausen und Wirzburg
bis in den Januar und in Regensburg vor-
aussichtlich bis Juni.

Christoph Kleinhenz iiber ein
Testzentrum in Bad Kissingen:

Extra Service fiir die Positiven

In Bad Kissingen haben die DLRG-Ortsverbande Bad
Kissingen und Hammelburg vom 18. Dezember bis 8.
Januar einTestzentrum flir den Landkreis gemeinsam
mit dem BRK betrieben. Gemeinsam heil3t: Eine
Schicht die DLRG, eine Schicht das BRK. Dabei gab
es in Spitzenzeiten zwei Teststral3en parallel. Mit
auf der Teststrecke war ein DLRG-Arzt und fir die
organisatorischen Aufgaben ein Mitarbeiter des
Landratsamts.

Die Ablaufe im Testzentrum hatten vorab die

verantwortlichen Mitarbeiter aus dem Landratsamt
und die DLRG gemeinsam erarbeitet. Bei einem

positiven Schnelltest haben wir direkt vor Ort
zusatzlich einen PCR-Test abgestrichen. Um das
Landratsamt zu entlasten, haben wir zusatzlich
die Abstriche ins Labor gefahren. Damit die in
Quarantane geschickten Personen ihr PCR-Ergebnis
so schnell wie maoglich erhielten, sind wir zum Teil
zweimal pro Schicht gefahren. Denn wenn wir die
PCR-Tests vor 12 Uhr abgegeben haben, gab es das
Testergebnis bereits am nachstenTag, auch wenn der
Abstrich z.B. an einem Samstag war. Das war dank
der sehr guten Zusammenarbeit von Landratsamt,
Labor und DLRG mdglich.

In unserem Testzentrum haben wir insgesamt rund
1.000 Abstriche durchgeflihrt, darunter 30 positive.

Der Landrat war sehr positiv angetan, mit welch
schlagkraftiger Truppe wir im Landkreis das
kurzfristig errichtete Testzentrum U(ber den doch
langeren Zeitraum betreiben konnten. Und die DLRG
hatte das Testzentrum Uber den kompletten Zeitraum
sogar alleine betreiben kdénnen. Bei einem grél3eren
Ansturm hatten wir von der DLRG die Kapazitaten
taglich hochfahren kénnen.

Robert Klingel skizziert die Besonder-
heiten und die Erfolge einer lokalen
Initiative:

Kurze Wege in Wolfratshausen

In den Raumen des Kulturvereins lIsar-Loisach in
Wolfratshausen wurden auf private Initiative von
Ines und Peter Lobenstein (Fraktionsvorsitzender der
Griinen im Stadtrat Wolfratshausen) lokale Corona-
Schnelltests angeboten. Durchgefiihrt haben die
Schnelltests die Arzte Dr. Jens Klein und Dr. Christian
Hintermann mit ihren Praxisteams. Die DLRG
Schaftlarn-Wolfratshausen hat organisatorisch und
logistisch unterstuitzt.

Ziel der Initiative war, wahrend der Urlaubstage
der Ortlichen Arztpraxen eine unkomplizierte
Testmoglichkeit anzubieten und so den Besuch
von Angehdrigen in den ortlichen Seniorenheimen
zu ermoglichen. Die Besucher konnten schnell
und unkompliziert - ohne Anmeldung - den >>
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erforderlichen Schnelltest bekommen, der zum
Zeitpunkt des Besuchs nicht alter als 48 Stunden sein
darf. Getestet wurden ausschlie3lich symptomfreie
Personen, die einen Besucherschein der jeweiligen
Einrichtung vorweisen konnten.

Der Test war grundsétzlich kostenlos. Um Spenden
in Hohe des Materialwerts fiir die Tests wurde
jedoch jeder gebeten. Wer den Test nicht fiir einen
Besuch im den genannten Einrichtungen benoétigt
hat, wurde selbstverstandlich nicht abgewiesen.
In diesen Fallen wurden allerdings die auch sonst
Ublichen Gebulhren von 40 Euro fallig.

Seit dem 22. Dezember und voraussichtlich bis Ende
Januar - jeweils im Abstand von zwei bis dreiTagen -
war die Station geo6ffnet. Bis Mitte Januar hatten sich
uber 400 Personen testen lassen und es waren drei
Positiv-Ergebnisse darunter.

Die Spendenbereitschaft war so hoch, dass die
Unkosten fiir die Beschaffung der Tests und der
Schutzkleidung problemlos gedeckt werden konnten.

Die vergleichsweise hohenTestzahlen haben gezeigt,
dass der dezentrale Ansatz vor allem den alteren
Burgern Vorteile bringt: Kurze Wege, in vielen Fallen
sogar zu Ful3. Denn viele Senioren verfiigen Ulber kein
Auto und scheuen den Bus, der ohnehin nur selten
verkehrt. Die Teststation war an einem allgemein
bekannten Ort im Stadtzentrum von Wolfratshausen
und in der Nahe der beiden Senioren- und
Pflegeheime. Das nachste Testzentrum ware dagegen
in der Nachbarstadt gelegen gewesen.

Die DLRG Schaftlarn-Wolfratshausen war mit zwei
bzw. drei Helfern und einem Einsatzfahrzeug mit
Sanitdtsmaterial je Termin beteiligt. Flir unsere
Mitglieder war es eine schone Moglichkeit, sich fir
unsere Stadt zu engagieren. Der Zeitraum von zwei
Stunden war selbst flir Berufstatige gut machbar.
Gleichzeitig konnten wir auch unser dringendes
Thema ,Neubau eines Lehrschwimmbeckens”
weiter verbreiten. Die DLRG hat viel Lob bekommen
und eine Probandin hat sich direkt als Mitglied
angemeldet. [ 4
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- _ Fernsehen warnt die
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Ein Rettungstraining der DLRG

im Landkreis Starnberg zeigt aus
der Perspektive der Drohne die
Vorgehensweise der Retter und die
briichigen Stellen im Eis.

Foto: Walter Kohlenz
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Eiswarnung
nur dank Corona

Ungewohnliche Erfahrungen mit Dreharbeiten

Zu zeigen, wie man sich richtig verhalt, wenn man ins Eis eingebrochen ist —
das was die Aufgabenstellung fiir eine Reportage von SAT 1 Bayern im Januar.
Schon im Vorfeld war es spannend und fordernd: Das Fernseh-Team hatte sich
nicht um die Drehgenehmigung gekiimmert. Der ganze Dreh drohte zu schei-
tern, weil die Gemeinden aus Datenschutzgriinden keine Informationen tber die
Grundbesitzer weitergeben. Wie also in letzter Minute dessen Genehmigung ein-
holen? Schliel3lich hat uns der Blirgermeister - dank unserer guten Beziehungen
- nach einem kurzen Telefonat selbst die Drehgenehmigung sehr unbiirokratisch
per E-Mail geschickt; die DLRG geniel3t Vertrauen.

Uberzeugungsarbeit war vor allem an einem Punkt notwendig: Keiner wollte
riskieren, dass durch einen Film Gber einen reizvollen Weiher die Auswartigen
in Scharen anreisen. Wir mussten also hoch und heilig versprechen, keinen
Standort zu nennen. Gefruchtet hat letztlich immer das Argument, dass wir
einen Beitrag zur Verhinderung von Eisunfdllen leisten und so verhindern,
dass die ohnehin schon stark belasteten Intensivstationen noch Patienten aus
Eisunfallen hinzubekommen.

Am Ende konnten wir den urspriinglichen Plan umsetzen und sind an einen
Weiher siidlich von Miinchen gegangen, an dem man ohnehin ein grof3es Loch
im Eis offen halt, denn es gibt dort Eisschwimmer. Das Eisloch ist bekannt und
der Weiher wird daher von allen anderen gemieden. Es entstand also kein
weiteres Risiko durch das zusatzliche Loch, das wir dort ins Eis gebohrt haben.

Unser Fazit: Wieder einmal viel dazu gelernt in Sachen Offentlichkeitsarbeit.

Robert Klingel

Fotos: DLRG Schéftlarn-Wolfratshausen
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Aayem
100.000 Kinder

konnen nicht schwimmen lernen

Die Resolution der DLRG Bayern zum Erhalt und
der dauerhaften Offnung der Schwimmbader

m Herbst 2020 war die neuerliche SchlielBung aller
Bader wegen der zweiten Welle der Pandemie bereits
absehbar. Die DLRG Bayern hat diese zweifellos
notwendige politische Entscheidung zum Anlass
genommen, frihestmoglich mit Nachdruck auf den
fatalen Zusammenhang mit dem andauernden
Badersterben und auf die gravierenden Folgen
hinzuweisen: Ein Jahr ohne Hallenbader bedeutet,
dassalleinin Bayern 100.000 Kinder nicht schwimmen
lernen konnen. Dazu hat die DLRG Bayern im
November eine umfassende Resolution verfasst und
sie den Entscheidungstragern in Politik, Verwaltung
und Baderbetrieben Bayerns zugeleitet.

Ingo Flechsenhar, Prasident der DLRG Bayern: ,Wir
von der DLRG als dem deutschlandweit grof3ten
Anbieter von Schwimmausbildung wollen dieser
Entwicklung nicht einfach zusehen. Sobald die
Bader wieder offnen, werden wir da sein. Aber
wir brauchen massiv auch die Unterstlitzung der
offentlichen Entscheider. Dafiir wollen wir schon
jetzt, mitten in der zweiten Welle der Pandemie, ihre
Aufmerksamkeit gewinnen”

Und Patrick Sinzinger, Leiter Ausbildung der DLRG
Bayern, weil3: ,Digital kénnen wir mit Tipps zur
Wassergewohnung fir Kinder nur ein wenig
flankieren. Schwimmen lernt man eben nur im
Wasser!”

Wir geben hier den kompletten Text der vierseitigen
Resolution wieder. Er steht auch digital fiir jedermann
zum Download bereit.

Der DLRG Landesverband Bayern ist Teil der
Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG)
e.V., der weltweit grofRten freiwilligen Organisation
fir die Sicherheit am Wasser.

16

Hauptaufgabe der DLRG ist die Vermeidung und
Abwendung des Ertrinkungstodes. Aus diesem
Grund stehen die Rettung von Menschenleben, die
Ausbildung im Schwimmen sowie die Pravention
im Mittelpunkt unseres Handelns. Die DLRG ist
den demokratischen Grundwerten ausdrticklich
verpflichtet.

Praambel

Schwimmen zu konnen ist eine lebenswichtige
Fahigkeit. Die Gesundheit wird durch entlastende
Bewegung des Korpers im Wasser gefordert.
Dariiber hinaus kommen beim Schwimmsport viele
gesellschaftliche Gruppen zusammen und bilden
einen wichtigen Baustein fiir das soziale Miteinander.
Schwimmsport wird Gberwiegend in Hallenbadern
und Freibadern, wahrend der Sommerzeit auch
in Freigewassern - zum Beispiel an Badeseen -
ausgelibt. Mit seinen Hunderten Seen und Fliissen ist
Bayern pradestiniert fur Freizeit am Wasser — zumal
wenn, wie wahrend der Pandemie, Urlaub zuhause
die Regel ist. Dort werden auch weitere Sportarten
ausgefuhrt, fir die das Schwimmen koénnen eine
wesentliche Voraussetzung ist. Allerdings ist Bayern
deshalb auch das Bundesland mit den meisten
Ertrinkungsunfallen - jahrlich verlieren rund 90
Menschen ihr Leben.

Somit spielen insbesondere die Hallenbader im
gesamten Jahr eine wichtige Rolle, das Schwimmen
zu erlernen, zu trainieren und die notwendigen Krafte
der Wasserrettung aus- und fortzubilden.

Petition der DLRG auf Bundesebene zum
Schwimmbadererhalt

Die DLRG hat bundesweit in einer Petition die
Wichtigkeit des Erhalts der Bader betont. Die Petition
wurde durch alle gesellschaftlichen Gruppen sehr
stark unterstlitzt und getragen. Sie wurde dem
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Petitionsausschuss

des Deutschen

Bundestages uber-

geben und von diesem

bewertet. Fachgremien,

wie der Sportausschuss

im Deutschen Bundestag,

haben sich mit den

Inhalten der Petition
auseinandergesetzt. Der I
Petitionsausschuss des
deutschen Bundestags tragt

die Ziele der DLRG zum Erhalt

der Schwimmbader mit und

hat sie in der Stellungnahme
vom 25. September 2020 mit
Zeichen Pet 1-19-06-228-017120
dem Bundesministerium des
Innern, fir Bau und Heimat sowie
den Landesvolksvertretungen
mit umfangreichen Anmerkungen Die Kernaussagen der Resolution:

weitergeleitet.

Die DLRG Bayern fordert im Interesse der Biirgerinnen und Biirger

vom Freistaat Bayern:
Schwimmbader erhalten durch
Infrastruktur

Mit ihrer Initiative zum Erhalt der Freibader

hat die Bayerische Staatsregierung einen

ersten wichtigen Schritt zur Forderung der

Baderinfrastruktur im Freistaat getan. Die

DLRG Bayern begriiRt diese vorbildlichen vom Freistaat Bayern, den Landkreisen, den Kommunen und Biderbetrieben:
Bemuhungen ausdrucklich und winscht

sich eine Weiterflihrung dieser Malnahmen,

insbesondere auch fir Hallenbader. Die Forderung

der Breitensportausbildung durch das Bayerische

Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege war ein

erster Ansatz, die Teilhabe von Senioren im sozialen

Lebensraum Wasser zu starken. > >

DLRG Bayern aktuell | 1 -2021



Aa yern

Fortsetzung von Seite 17

Die DLRG Bayern regt an, kinftig ein Programm
auch fiir den Neubau von Hallen- und Freibadern
aufzulegen, da die Sanierung bei einigen Hallen- und
Freibadern nicht mehr in vertretbarem Verhaltnis zu
einem Neubau steht.

Schwimmbader erhalten durch finanzielle Sicherung

Die SchlieBung der Bader erfolgt in vielen Fallen
durch hohe Investitionen der meist kommunalen
Badbetreiber.

Die Sicherstellung der finanziellen Leistungsfahigkeit
der in der Regel kommunalen Betreiber (inkl. der
Zweckverbande) wird fir die Zukunft eine wichtige
Rolle spielen. Auch die weiteren, oft gemeinnitzigen
Betreiber (Schwimmbad-Vereine, Schwimmbad-
Genossenschaften etc.), sind hierbei in Betracht zu
ziehen.

Abwehrmal3nahmen der Corona-Pandemie haben
die wichtige Einnahme-Seite durch Eintrittsgelder
und Mieten fiir die Betreiber wegfallen lassen und
das finanzielle Defizit erhoht.

Die DLRG Bayern fordert die Bayerische
Staatsregierung, die Landkreise und die Kommunen
auf, die Schwimmbadbetreiber finanziell zu
unterstlitzen, um die Defizite aus dem Betrieb der
Bader ausgleichen zu konnen. Die DLRG Bayern sieht
dies als wesentliche Aufgabe an, um der Bevolkerung
in unserem Land die Maoglichkeit einer guten und
gesunden Freizeitgestaltung zu schaffen und zu
erhalten.

Schwimmausbildung sicherstellen

DieDLRGBayernsiehtdenErhaltunddieVerbesserung
der Schwimmfahigkeit der Bevolkerung in Bayern als
eine wichtige Aufgabe an: Nach einer reprasentativen
Umfrage der DLRG aus dem Jahr 2017 kdnnen
bereits jetzt Kinder beim Verlassen der Grundschule
zu rund 60 Prozent nicht sicher schwimmen. Diese
Zahl dirfte sich durch die mehrmonatige SchlieBung
der Bader seit dem Friihjahr 2020 deutlich erh6éhen.
Die Gefahr einer Erhohung der Ertrinkungszahlen in
den Folgejahren ist aus Sicht der DLRG gestiegen.

Hierin eingeschlossen  werden sollen die
Nutzungsmoglichkeiten  fir die Krafte der
Wasserrettung, die in den Hallenbadern wichtige

Trainings- und Ausbildungsstatten finden.
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Den Nichtschwimmer-Jahrgang auffangen

Die SchlieBung der Bader wahrend der
Corona-Pandemie war zur Einddmmung des
Infektionsgeschehens notwendig. Die schrittweise -
wenn auch nur voriibergehende — Wiedereréffnung
unter Hygienekonzepten erkennt die DLRG Bayern an
und begril3t sie ausdriicklich.

Diese SchlielBungen und die erforderlichen
Abstandsmal3inahmen machten aber die Ausbildung
von Schwimmanfangern im Jahr 2020 trotz aller
Ausbildungsformate nahezu unmoglich. Durch
die gleichbleibend hohe Nachfrage kann dieser
Jahrgang nicht ohne zusatzliche Wasserzeiten in den
Folgejahren aufgefangen werden. Es droht deshalb
ein Jahrgang von 100.000 Nichtschwimmern allein in
Bayern.

Die DLRG Bayern fordert den Freistaat, die Landkreise
und die Kommunen auf, zusatzliche Wasserzeiten
exklusiv fur die Ausbildung von Schwimmanfangern
zu schaffen bzw. die privaten Schwimmbadbetreiber
gemeinschaftlich dazu aufzurufen. Hierzu sollten
unter anderem bei Ubergang auf die Freibadsaison
2021 die Hallenbader weitere Wochen exklusiv flir
die Ausbildung von Schwimmanfangern geodffnet
bleiben.

Jede kindgerechte Wasserzeit kann dazu beitragen,
den drohenden Nichtschwimmer-Jahrgang
aufzufangen.

DLRG wirkt mit

Wenngleich die DLRG Bayern finanzielle Leistungen
nicht erbringen kann, wird sie Land, Landkreisen
und Kommunen als fachkundiger Ansprechpartner
zur Verfigung stehen. Die gute Zusammenarbeit ist
landesweit bereits gelebte Realitat—wir bedanken uns
fur die gute Zusammenarbeit in der Vergangenheit
und sichern diese in der Zukunft zu.

Neumarkt/OPf, 30.11.2020

Ingo Flechsenhar
Prasident der DLRG Bayern

Zahlreiche positive Rickmeldungen zu unserer
Resolution sind bereits bei uns eingetroffen, darunter
von Innenminister Joachim Herrmann, Bauministerin
Kerstin Schreyer, Unterrichtsminister Michael Piazolo
und der Landréatin von Regensburg, Tanja Schweiger,
sowie der SPD-Landtagsfraktion.

DLRG Bayern aktuell | 1 -2021



Welche Sportstattenforderprogramme gibt es bereits?

e Bayerisches Sonderprogramm Schwimmbadforderung SPSF

Volumen: Die Programmlaufzeit soll zunachst sechs Jahre betragen mit einem jahrlichen
Bewilligungsrahmen von jeweils 20 Millionen Euro.

Die Kommunen konnen fiir die Sanierung ihrer Schwimmbader innerhalb der Laufzeit des
Programms jederzeit Forderantrage stellen.

e Deutschlandweite Programme

¢ Investitionspakt Sportstatten (,,Goldener Plan”)

o Volumen: 640 Millionen Euro, durch Co-Finanzierungen erganzt
o Der Investitionspakt Sportstatten lauft bereits seit 2020. Er soll analog zur
Stadtebauforderung als Bundesfinanzhilfe nach Artikel 104b GG an die

Lander umgesetzt werden. Die Lander entscheiden Giber die Forderung auf
Antrag der Kommunen.

e Forderung von Sportstatten im Rahmen des Bundesprogramms ,,Sanierung
kommunaler Einrichtungen in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur”

o Volumen: 1,35 Milliarden Euro

o Die Regelforderquote des Bundes liegt bei 45 Prozent. Bei Kommunen
mit besonders schwieriger Haushaltslage kann die Forderquote bis
zu 90 Prozent betragen!

e Forderung von Sportstatten im Rahmen der Stadtebauforderung
(GesamtmaRnahmen, keine EinzelmaRnahmen)

o Volumen: 790 Millionen Euro jahrlich

o Die Entscheidung tber die Mal3nahmen treffen die Lander auf
Antrag der Kommunen. Es handelt sich in der Regel um eine
Drittelfinanzierung von Bund, Ldndern und Kommunen. Bei
Nothaushaltslage kann der kommunale Eigenanteil bis auf 10
Prozent sinken.

e Leistungssportprogramm der Bundesregierung, konkretisiert durch:

o BMI-Forderrichtlinien Sportstattenbau BaumalRnahmen an
Sportstatten des Spitzensports

= Volumen: 19 Millionen Euro (2020)

= Antragsberechtigt sind Lander (wenn an
der Finanzierung der MalBnahme beteiligt),
Bundessportfachverbande als Trager einer
Einrichtung, Trager von Einrichtungen des
Stlitzpunktsystems (Bundessttlitzpunkt,
Olympiastlitzpunkt, Trainingszentren) sowie
sonstige Trager von Einrichtungen, Projekten
und MalBRnahmen des Sports

o BMI-Forderrichtlinien Stiitzpunktsystem -
Trainingsstattenforderung (pauschale
Beteiligung des Bundes an den durch die
Sportstattennutzung der Bundeskaderathleten -
verursachten Betriebskosten)

= Volumen: 23 Millionen Euro (2020)
DLRG Bayern aktuell | 1-2021



ﬂayem
Stolz auf
einen Lebensretter

Joshua Weissenberg,
Mitglied der DLRG
Hammelburg, hat im
Wasserrettungsdienst
Kiste an der Ostsee
einem 10-jahrigen
Buben das Leben
gerettet.

Auf dem Foto im Corona-Testzentrum:
Joshi Weissenberg (Mitte) mit Markus
Brandl von der DLRG Bad Kissingen
und Patrick Sinzinger von der DLRG
Hammelburg.

Die Stromung hatte den Jungen ins tiefe Wasser
abgetrieben. Seine Eltern hatten den Buben aus den
Augen verloren und konnten ihm daher nicht bei-
stehen.

Der zu dieser Zeit im Wasserrettungsdienst Kiiste
tatige Joshua Weissenberg bemerkte den in Panik
geratenen Jungen, schwamm mit dem Rettungsbrett
hinaus, und brachte den Jungen an Land.

Die DLRG Bayern hat Joshua daflir mit ihrer
Leistungsnadel ausgezeichnet. Er hat die Ehrung fir
ihn vollig uberraschend jetzt wahrend seines ehren-
amtlichen DLRG-Dienstes im Corona-Testzentrum
des Landkreises Bad Kissingen erhalten.

Patrick Sinzinger
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Jugend

aktuell

1/2021

Die Jugendseciten in der DLRG Bayern aktuell

Landesjugendrat mal anders

Alle Jahre wieder kommt der Landesjugendrat...tatsich-
lich war in diesem Jahr aber einiges anders. Auch die
Arbeit in den Gremien war von der Pandemie betrof-
fen. Statt Stimmzetteln und abendlichem Zusammensein
standen diesmal Webcam und digitale Anwesenheits-
kontrollen im Mittelpunkt.

Im Friihjahr wurde der Landesjugendrat noch eilig als
Zoom-Konferenz abgehalten. Doch bereits im Herbst
konnte der Verband auf vielfiltige Erfahrungen zuriick-
greifen und hat neben dem datenschutzkonformen Vi-
deotool BigBlueButton auch Open Slides zur Tagungsor-
ganisation und fiir Wahlen eingesetzt. Bei der Wahl der
Landesjugendratsvorsitzenden konnte dies auch gleich
ausprobiert werden. Wir gratulieren Jasmin Schamber-
ger zu ihrer Wiederwahl und auch Susanne Kolb zur
erneuten Wahl als Stellvertreterin! Wir wiinschen euch
alles Gute und viel Erfolg in der nichsten Amtsperiode!
Es ist fraglich, ob der Landesjugendtag im nichsten Jahr
in Prasenz abgehalten werden kann. Die in diesem Jahr
gemachten Erfahrungen wiirden uns aber eine reibungs-
lose digitale Variante mit vielen Delegierten ermdglichen.
Da im néchsten Jahr auch auf Orts- und Bezirksebene ei-
nige Versammlungen und auch Wahlen anstehen, m&ch-
ten wir unsere Erfahrungen mit euch teilen.

Diirfen wir digitale Versammlungen abhalten?
Normalerweise muss dies explizit in der Ordnung oder
Satzung festgelegt sein, in den Jahren 2020 und 2021
gibt es aufgrund der Pandemie eine Sonderregelung,
die es Vereinen erlaubt, digitale Sitzungen abzuhalten.
Wer dies auch nach dem Jahr 2021 ermdglichen moch-
te, muss die Ordnung entsprechen anpassen. Auch die
Bezirke der DLRG-Jugend Bayern iiberlegen, ob sie eine
solche Ordnungsianderung beim Landesjugendtag 2021
beantragen mochten.

Welche Technik kann genutzt werden?

Die Landesjugend empfiehlt die datenschutzkonforme
Lésung BigBlueButton fiir Videokonferenzen. Bei gro-
Beren Versammlungen und geheimen Wahlen empfiehlt
sich auBerdem ein Tool zur Tagungsorganisation, wie
z.B. Open Slides. Der Landesjugendrat hat die Landes-
jugend beauftragt, fiir die Bezirksjugendtage im nachsten

Jahr eine Lésung zur Tagungsorganisation und Wahlen
bereitzustellen. Wenn ihr Fragen zu technischen L&sun-
gen habt, konnt ihr euch auch jederzeit im Landesju-
gendsekretariat melden.

Was muss man beachten?

Digitale Sitzungen miissen besser vorbereitet sein und
mehr Struktur haben, als personliche Treffen, auch der
Aufwand wiéhrend der Sitzung ist nicht zu unterschitzen.
Mindestens eine Person sollte sich ausschlieBlich um die
Technik kiimmern, bei gréBeren Treffen auch mehrere,
beim digitalen Landesjugendrat haben beispielsweise vier
Personen im Hintergrund alles am Laufen gehalten. Auch
die Tagungsleitung hat mehr zu tun. Im Idealfall wechseln
sich zwei Personen ab, damit jeder einmal durchschnau-
fen kann.

Und wo bleibt der SpaB3?

Natiirlich kénnen digitale Sitzungen keine persénlichen
Treffen ersetzen, aber man kann einiges tun, damit es
angenehmer und auch spaBig wird. Nach spitestens ei-
ner Stunde sollte eine Pause eingelegt werden, sonst
wird es zu anstrengend. Nach der Sitzung kann es ein
digitales Beisammensein geben, bei dem man sich aus-
tauschen kann. Auch digitale Spieleabende sind moglich.
Wer die Gelegenheit hat, kann den Teilnehmenden auch
ein kleines Piackchen mit Naschkram zuschicken, um die
Sitzung etwas zu versiiBen.
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;s\g‘ Alternative Jugendarbeit unter Corona
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Digitale Seminare sind kein Ersatz fiir persénliche Begegnungen. Dennoch sind sie eine M&glichkeit, auBerschulische
Kinder- und Jugendarbeit in Zeiten wie diesen am Leben zu erhalten - online.Ausgestattet mit Notebook, Headset,
Webcam und nach Méglichkeit einem zweiten Bildschirm sind wir fiir digitale Veranstaltungen Hardware-technisch
gut geristet.

Als Videokonferenz-Tool nutzt die DLRG-Jugend Bayern ,,BigBlueButton“, das unseren Anforderungen an Daten-
schutz und Funktionalitit gerecht wird. An Interaktionswerkzeugen stehen

*  Chatfunktion *  Whiteboard (Mehrbenutzer-Modus aktivierbar)
*  Geteilte Notizen *  Breakoutrooms (=Gruppenarbeitsriume)
*  Emojis *  Screesharing und

Datei-Uploadméoglichkeit Umfragen

zur Verfligung und das ist gut so. Online-Seminare stellen Lehrende und Lernende vor besondere Herausforderun-
gen. Durch die Fokussierung auf das Geschehen am Bildschirm und den fehlenden persénlichen Kontakt erleben
viele Beteiligte diese Art von Veranstaltungen bei lingerer Dauer als anstrengend und ermiidend, insbesondere wenn
es sich dabei um ,,Betreutes Lesen von PowerPoint-Folien handelt. Abwechslung ist fiir gelingende digitale Seminare
so essentiell wie das Salz in der Suppe.

Basierend auf unseren Erfahrungswerten mochten wir einige Geling-Faktoren mit euch teilen, denen es im virtuellen

Raum besondere Beachtung zu schenken gilt:

1.

Im Vorfeld: ausreichend Vorbereitungszeitals Teamer*in
einplanen (Multi-Tasking: Inhalte, Moderation, Organi-
sation, Motivation, Koordination, Kollaboration etc.)

2,

Wihrend der Veranstaltung: Als Teamer*innen nehmt
ihr zahlreiche Aufgaben wahr: technischen Support leis-
ten, den Chat im Blick behalten, den Informationsfluss
am Laufen halten usw. - das geht zeitgleich mit mindes-
tens zwei Teamern besser als allein

3.

Vorerfahrungen der Teilnehmenden bei der Handha-
bung digitaler Tools beriicksichtigen: Moglichkeit zum
Technik-Check vorab anbieten, ggf. eine Anleitung zur
Toolnutzung zur Verfiigung stellen oder sich schon 15
min. vor Veranstaltungsbeginn auf einen Kaffee im vir-
tuellen Seminarraum treffen

4.

Unsere Faustregel fiir die Anzahl und Dauer der Pausen

und Seminareinheiten:

pro Stunde online circa 5 min. Zeit zum ,,Auftanken*

einplanen

* max. 2 x 3 Stunden pro Tag im Konferenzraum an-
setzen

» synchrone und asynchrone Lernphasen kombinieren
und selbstorganisiertes Lernen ins Gesamtkonzept
einbinden. Zur Bereitstellung von Selbstlernmaterial
nutzen wir die DLRG-E-Learning-Plattform (DEP)

5.

Nach Méglichkeit alle Kameras ,,an®, um das Gesche-
hen und die Reaktionen der Teilnehmenden im Blick
zu behalten

6.
Headsets oder Kopfhorer nutzen, um Riickkopplungen
zu vermeiden

7.

Je nach GruppengréBe die Mikros nur fiir Redebeitrage
anschalten, um die Ubertragung von Nebengeriuschen
Zu minimieren

Unter https://www.gmk-net.de/2020/04/21/moderati-
onskarten-fuer-videokonferenzen/

findet ihr witzige Moderationskarten kostenfrei zum
Download.

8.

Alle 7 min. eine Interaktion einbauen: Methoden- und
Medienmix sind gefragt - natiirlich mit MaB und Ziel
und Absprache unter den Teamern, damit es ein bunter
StrauB fiir die Teilnehmenden wird

und die DLRG-Cloud.



Alternative Jugendarbeit unter Corona

9. 10.
Digitale WUPs und Energizer zum Einstieg, nach Pausen und zwischendurch zur  Nutzt euer kreatives
Auflockerung einsetzen. Beispielsweise: Potential: Es reichen

bereits kleine Dinge,
um frischen Wind in
den Seminarablauf zu
bringen und die Auf-
merksamkeit zu biin-
deln.

* einen Gegenstand suchen (lassen) und in die Kamera halten

* jeder malt seine aktuelle Befindlichkeit in Smiley-, Weepy oder &hnlicher
Form auf ein Blatt Papier, hilt es sich vor das Gesicht und dieses in die Kamera

» Bewegungsiibungen wie Bodypercussion oder ,,Hoch-runter-links-rechts“ ein-
bauen. Herausfordernd wird es mit Bewegungen, die kontrdr zu euren
Worten sind.

* eine ,,Online La Ola‘*“ zusammen ,,zaubern*

* Beantwortung von Ja-/Nein-Fragen durch Auf- bzw. Abdecken der Kamera
oder Heran- bzw. Wegriicken von der Webcam

AbschlieBend sei noch auf einige frei verfiighare digitale Tools hingewiesen, die sich bei Bedarf gut mit in Online-
Seminare einbinden lassen. Erprobt haben wir u.a. bereits:

https://www.oncoo.de/oncoo.php o Al et dow
keine Registrierung erforderlich. "s:‘mg.“

Kartenabfragen und die Zielscheibe e R pr——— .

zum Einholen von GrUppenfeedbaCk m _
Auaniige plan
werden gern genutzt.
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http://de.padlet.com - e — Mmoo}
digitale Pinnwand ]

https://www.mentimeter.com/ m @ :
Umfragen, Ranking, Quiz, Word- m
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Bild: Oncoo-Kartenabfrage von den Juleica-Online-Teilnehmenden zum Thema: ,,Aufgaben in deiner
Gliederung*

- https://learningapps.org/
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Alternative Jugendarbeit unter Corona

Der Onlinespicleabend
Ultimative Tipps fiir alle Jugendieciter und die, die es werden wollen!

In Zeiten von Corona fallen Trainingseinheiten aus und Aktionstage kénnen auch nicht stattfinden. Damit ihr trotz-
dem mit euren Jugendlichen in Kontakt bleiben kdnnt, veranstaltet doch mal einen digitalen Spieleabend. Alles was
ihr braucht ist ein Konferenztool, wie Skype, BigBlueButton, Zoom oder Jitsi und natiirlich Spiele.

Hier ein paar Vorschlage:

Montagsmaler - ein Klassiker

Erstellt euren Avatar auf https://skribbl.io und ladet
eure Freunde zu einem gemeinsamem Spiel ,,Montags-
maler* ein. Hierflir muss der Spielleiter ,,Create private
Room* auswihlen, um einen Link zu generieren und
in den Gruppenchat des Konferenztools stellen. Der
Reihe nach muss immer ein Spieler ein Wort auswih-
len und malen. Im Chatfenster an der rechten Seite
der Website miissen nun die Mitspieler ihre vermutete
Antwort eintippen.

Stadt-Land-Fluss-Youtuber?!

Auf https://stadtlandflussonline.net kdnnt ihr zusam-
men mit eurer Gruppe den allseits bekannten Klassiker
spielen. Dazu muss einer ein neues Spiel generieren,
bei dem neben den Kategorien Stadt, Land und Fluss
noch weitere, zum Teil exotische Kategorien ausge-
wihlt werden kdnnen. Danach kann ein Link generiert
und an die Mitglieder iiber den Gruppenchat des Kon-
ferenztools geschickt werden.

Black Stories

Ein weiterer Spieleklassiker, der online gespielt wer-
den kann. Wer kein Kartenspiel zur Hand hat, findet
auch im Internet zahlreiche Ritsel.

Ein Spieler liest das Ritsel vor, zu welchem alle ande-
ren Mitspieler nun Fragen stellen, die mit Ja oder Nein
beantwortet werden kénnen. Schafft ihr es das Ritsel
zu l6sen?

Codenames - Bereit fiir das Ermittlerleben?
Zwei Teams - blau und rot - , 20 Waérter und ein
Codewort. Dieses Spiel kénnt ihr mit maximal 18 Per-
sonen spielen. Pro Team gibt es zwei Rollen: Geheim-
dienstchef und Ermittler. Die Chefs geben ihren Ermitt-
lern Hinweise, die sich auf die Wortkarten beziehen.
Hinter jeder Wortkarte kann sich ein roter oder blauer
Agent, eine unbeteiligte Person oder ein tddlicher At-
tentiter verbergen. Nur die Geheimdienstchefs wissen,
wer wo steckt. Ziel des Spiels ist, dass die Ermittler alle
Agenten aus ihrem Team aufdecken.

Die genaue Anleitung konnt ihr hier nachlesen:
https://www.brettspiele-report.de/images/c/codena-

mes/Codenames-Spielanleitung.pdf

Das Spiel: https://codenames.game

QR-Code zu den Black Stories

Lisa Schick
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Bayerns Flusse
neu erleben

Von Xaver Schruhl

Wer die Projekte der DLRG Bayern aktuell verfolgt, hat schon einmal etwas von

BAP 2030 gehort. Nein, an einerTournee einer Rock-Band sind wir nicht beteiligt.
Vielmehr handelt es sich hier um das Bayerische (Gewasser-) Aktions-Programm
2030, mit dem der Freistaat Bayern die bisherigen Programme zur Anpassung
an den Klimawandel, Verbesserung der Gewasserqualitat und Hochwasserschutz
fortfUhrt. Dazu hat der Freistaat das gesamte Programm in drei Saulen aufgeteilt
und den beteiligten Organisationen umfangreiche Mdglichkeiten der Mitwirkung
bei der Umsetzung der Mal3nahmen gegeben.

Die DLRG weiterhin dabei

Auch die DLRG Bayern wird sich weiterhin
in bewahrter Weise ehrenamtlich aktiv im
Hochwasserschutz beteiligen. Damit tragen wir

auch zur Umsetzung der Ziele der europaischen
Hochwasserrisikomanagement-Richtlinie bei. Als
anerkannter Partner im hochwasserbezogenen
Katastrophenschutz und der Wassergefahrenabwehr
auch zukunftig Expertise
einbringen: bei der Erstellung und Uberarbeitung
von Hochwasserrisikomanagement-Planen, Katastro-
phenschutz-Sonderplanen Hochwasser und 6rtlichen
Alarm- und Einsatzplanen Hochwasser. Dabei
sichten, bewerten und kommentieren wir diese
Dokumente (MaRnahmenkataloge, Kartenwerke etc.)
aus unserer Sicht als Organisation fliir Wasserrettung
und Katastrophenschutz.

An Aus- und Fortbildungen sowie an Ubungen der
bayerischen Wasserwirtschaftsamter teilzunehmen
ist eine weitere Maoglichkeit aktiven
Mitwirkung.

werden wir unsere

unserer

Neu ab 2021

Neu fiir die DLRG Bayern ist ab 2021 die Mitwirkung
bei der Umsetzung der 6kologischen und sozialen
Ziele des BAP2030. Zusammen mit dem Bayerischen
Staatsministerium flir Umwelt und Verbraucherschutz
und seinem Landesamt fir Umwelt haben wir
umsetzbare und dauerhaft begleitbare Moglichkeiten
der Mitwirkung bereits identifiziert und ausgetauscht.
Dazu wollen wir auch bewahrte Projekte der DLRG-
Jugend Bayern einbringen.

Maglichkeiten der Mitwirkung im Einzelnen
Wir empfehlen an besonders stark frequentierten
Uferstellen leicht verstandliche Warntafeln.

DLRG Bayern aktuell | 1-2021

Die Inhalte

Mit Cool&sicher, Aquamobil und WASSERLEBNIS
kénnen wir aulBerdem drei aullerst erfolgreiche
Projekte einbringen. Sie sind hervorragend
geeignet, uns und unsere Ziele in 6kologische und
wasserwirtschaftliche Projekte der bayerischen
Wasserwirtschaft gewinnbringend einzubringen — fur
die Burger, die Natur und das Klima.

SchlieRen wirfiireinen Moment die Augen und stellen
uns vor: Die Renaturierung eines Flusses ist in Arbeit
oder schon abgeschlossen. Junge Menschen sind auf
einer Schnitzeljagd entlang des Flusses mit Fragen
und Aufgaben zum Wasser unterwegs. So lernen sie
die Bedeutung der Renaturierung fur sich selbst, flir
die Natur und fiir das Klima kennen. WASsSERLEBNIS
lasst sich sowohl als einzelne Malnahme oder
Ergédnzung anderer Informationsmal3nahmen durch-
fliihren. Einzelheiten zum Projekt siehe Infobox 1.

Erganzend zu WASSERLEBNIS soll an ausgewahlten
Standorten unser Aquamobil zum Einsatz kommen.
Einzelheiten siehe Infobox 2.

Unser Projekt Cool & Sicher schliel3lich nutzen wir,
um den Kommunen zusammen mit unseren Partnern
eine Moglichkeit zu geben, Kinder und Jugendliche
auf die neue Gewassersituation vorzubereiten -
auf den Spald am Wasser, aber auch auf mogliche
Gefahren. Mehr zum Projekt siehe Infobox 3.

Wie es weitergeht

Wir werden zu diesemThema in folgenden Ausgaben
DLRG Bayern aktuell (ber den Fortgang unserer
Mitwirkung berichten. Damitwollen wir- gemeinsam
mit der DLRG-Jugend Bayern - unsere Verantwortung
bei der Bewaltigung des Klimawandels deutlich
erkennbar zeigen. >>
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Ziel
Vermittlung des Konzeptes der Nachhaltigkeit
am Beispiel Wasser.

Methoden

Theoretische Inputs und praktische Ubungen
eingebaut in eine GPS-Schnitzeljagd
(Geocache)

Inhalte
(Auswabhl, je nach Zielgruppe unterschiedlich,
weitere/andere Inhalte moglich)

Bestimmung der Gewasserglte, Berechnung
des Wasserbedarfes fiir bestimmte

Produkte, nachhaltiger Umgang mit und
Schutz der Ressource Wasser, Wasser als
Wirtschaftsfaktor, Berechnung des téglichen
Wasserbedarfes, Wasser als Teil eines
Okosystems, Wasserkreislauf

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche, die angeleitet durch
die Route laufen - insbes. Schulklassen und
Kindergarten, aufgeteilt in Kleingruppen (3 - 5
Personen). Bei fest installierten Bluecaches ist
eine Anleitung in der Regel nicht notwendig,
aber maoglich (z. B. Giber eine Webseite o. a.)

Fortsetzung von Seite 21

1+ Nachhaltigkeit lernen mit GPS-Bildungsrouten
| zumThema Wasser

Ablauf

Einflihrung durch Bundesfreiwillige (bei fest
installierten Bluecaches nicht notwendig),
Losen von Aufgaben an den einzelnen
Stationen, Suchen der jeweils nachsten
Station (Losung ergibt GPS Koordinaten),
gemeinsamer Abschluss mit Belohnung (bei
fest installierten Bluecaches nicht notwendig)

Padagogischer Wert

Durch das Zusammenspiel vonTheorie,
Aktion und Interaktion - eingebunden in das
Format eines Geocaches mit technischem
Bezug - werden Kinder und Jugendliche
motiviert, sich mit dem Element Wasser
auseinanderzusetzen. Die Abwechslung der
Methoden und das Hinarbeiten auf ein Ziel
motiviert zusatzlich.

Auf diese Weise lassen sich verschiedenste
Inhalte rund um dasThema Wasser
vermitteln. Weiter wird die Zusammenarbeit
imTeam und das Anwenden neuer Methoden
eingeubt. >>
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AQUAmobil |

Biologische Gewassergute-
Bestimmung: Das Highlight
eines jeden Projekttages

Ziel
Vermittlung von Wissen zur Gewasserglte und
zum Umweltschutz

Methoden

Interaktive Methoden, Wissensvermittlung durch

Anleiter

Inhalte

DLRG(-Jugend) als Organisation
einheimischeTiere in Gewassern
Zusammenhang zwischenTieren und
Gewadsserglte

Gliteklassen der Gewasser

individuelle MalBnahmen zum Schutz von
Gewadssern

Zielgruppe
Kinder zwischen 8 und 12 Jahren, insbesondere

Schulklassen und andere Gruppen, maximal 30
Kinder.

Ablauf

Kennenlernen

Aufteilung der Gruppe

Sammeln von Wassertieren

Bestimmung von Wassertieren
Bestimmung der Gewaésserglte
Informationen zur Gewassergute und dem
individuellen Gewasserschutz

DLRG Bayern aktuell | 1-2021

Rahmenbedingungen

Durchfiihrbar von April bis Oktober

wetterfeste Kleidung notwendig (insb.
Gummistiefeln)

Dauer: 3-4 Stunden

Material notwendig (Kescher, Becherlupen etc.)
Vorbereitung und geschulte Anleitung notwendig
(2 Personen)

Padagogischer Wert

Mit dem Aquamobil wird den Kindern die Natur
mit allen Sinnen nahergebracht. Durch eigenes
Erleben, Entdecken und Erkunden wird die Natur
kennengelernt und eine Beziehung aufgebaut.
Durch das aktive Erleben und einen positiven
Zugang wird nicht nur Inhaltliches vermittelt,
sondern auch der Wert der Natur hervorgehoben
und so das Umweltbewusstsein zukiinftiger
Generationen gestarkt. >>
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Aayem ~Cool & Sicher” mit den Eisregeln:

Stabile Kunststofftafeln erganzen die Trainings
Fortsetzung von Seite 23 in Kindergarten und Schule.

Mit der Kampagne Cool & Sicher! klart die DLRG-
Jugend Bayern Menschen Uber das richtige Verhalten
im, auf und am Wasser und Eis auf. Unterstutzt wird
die Kampagne von der Versicherungskammer Bayern.

Das Projekt wirkt nachhaltig und wird derzeit auch noch
bayernweit durch Bundesfreiwilligendienstleistende
fortgeflihrt. Die Kampagne beinhaltet interaktive
Lerneinheiten in Kindergarten und Schulen, die
spielerisch die Bade- und Eisregeln vermitteln. Die
Trainings bieten durch die praktischen Ubungen ein
hohes Mal3 an Anschaulichkeit und einen hohen Grad
an Aktivitat und situativer ProblemIésung.

Viele Eltern sehen Ertrinken nicht als Gefahr fiir ihre
Kinder. Daher bietet die DLRG-Jugend Bayern auch
Elternabende an. Fiir Kommunen stehen kostenfreie
wetterfeste Hinweistafeln zur Verfligung.

Mehr: https://bayern.dirg-jugend.de/projekte

”

PARTNER DER

r WASSERRETTER
WOLFGANG I

~ ®OW

www.wolfganghuber.com




Einsatzfahrzeuge fur die Wasserrettung

www.binz-automotive.com

Auch in der Pandemie

ﬂa yern

unterstutzt die DLRG-Stiftung

In ihrer als Videokonferenz ver-
anstalteten Herbstsitzung hat die
DLRG-Stiftung Bayern wieder viele
Projekte von DLRG-Gliederungen
bezuschusst.

Insgesamt wurden 10.400 Euro an zwolf Projekte ver-
teilt. Die ,Dieter und Ylva Hoffmann-Unterstiftung”
beteiligte sich dabei mit 400 Euro fir ein Projekt der
DLRG Bad Aibling.

AulBerdem wurden die anstehenden Neuwahlen
der Mitglieder des Stiftungsvorstands und des
Stiftungsrates vorbereitet. Im Marz 2021 erhalt
die DLRG Bayern eine Vorschlagsliste mit den
Kandidaten. Der Landesverbandsrat wird dann im
Herbst alle Mitglieder der beiden Stiftungsorgane
neu wahlen.
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Insgesamt steht die DLRG-Stiftung Bayern finanziell
gut da. Das inzwischen auf rund 700.000 Euro
angewachsene Stiftungskapital ermodglicht es auch
wahrend der Pandemie, eine flinfstellige Summe
auszuschitten. Das ist eine Folge der Umschichtung
des Kapitals auf immerhin ein wenig Zinsen
bringende Anlageformen, ohne aber nennenswerte
Risiken einzugehen.

Im Jahr 2021 will der Stiftungsvorstand die
Werbemittel der Stiftung Uberarbeiten und damit die
Spendeneinnahmen deutlich erhdéhen.

AulBerdem wird es in Kiirze ein Zuschuss-
antragsformular geben, das digital ausgefillt werden
kann. Der nachste Antragsschluss ist der o

15. September 2021.

Jorg Laubenstein
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Taschenheft ,SEGmente 4“ in neuer Auflage

Das kleine 1x1

des Bereitstellungsraumes

Rezension von Dr. Manuel Dohla

”Gruppenfl'jhrer 1: Richten Sie ein und betrei-
ben Sie einen Bereitstellungsraum fur zwei
Wasserrettungsziige Bayern” Wiissten Sie noch, was
jetzt zu tun ist? Einen derartigen Auftrag sollte jede
Fihrungskraft ab der Ebene Gruppenfiihrer der DLRG
Bayern ausfiihren konnen - das Planen, Erkunden,
Einrichten und Betreiben von Bereitstellungsraumen
gehort zum unabdingbaren Handwerkszeug!

Aber wie war das nochmal genau? Welche Fragen
miissen bei Ubernahme des Auftrages gestellt
werden? Was gilt es im Rahmen der Erkundung
zu klaren? Antworten hierauf finden sich im
Taschenheft ,SEGmente 4: Einrichten und Betreiben
von  Bereitstellungsraumen’ das inzwischen
in der 2. Auflage vorliegt (Abb. 1). Es hat den
Anspruch, kurz und knapp alle Aspekte des Themas
Bereitstellungraum im Jackentaschenformat
aufzuarbeiten. In sieben Kapiteln geht das Heft
auf Begriffsbestimmungen, auf die Vorbereitung,
Einrichtung, Fiihrung und Kommunikation ein; den
Abschluss bilden Praxisbeispiele, die als Vorlage fur
eigene Uberlegungen dienen kénnen.

Der Begriff ,Bereitstellungraum” deckt eine
Vielzahl verschiedener Gebilde ab, angefangen
vom einfachen Halteplatz an einer Stralle fir

einige wenige Fahrzeuge (wie auf unserem Foto)
bis hin zur dauerhaften Infrastruktur fliir mehrere
Hundert Einsatzkrafte, wie sie die DLRG Bayern
beispielsweise beim Hochwasser 2013 in Schénebeck
mitbetrieben hat. Wahrend fiir erstgenannten
keinerlei Flihrungs- und Logistikstruktur notwendig
ist, besteht letzterer aus einer stabsmaRigen
Fihrung im Schichtbetrieb mit mehreren Abschnitten
innerhalb des Bereitstellungraumes. Wo finden sich
also Fihrungskrafte der DLRG mit ihren Aufgaben
wieder?
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Das Buch kann
bestellt werden
unter www.
sk-verlag.de/

buchshop

: Einrich ten und Betreiben
von Berent;tellungsr&u men

Die als ,Variante B” bezeichnete Struktur eines
Bereitstellungsraumes mit Meldekopf dient der
Bereitstellung von 30 bis 80 Helfern fiir einen kurzen
Zeitraum und kann ohne Vorlauf eingerichtet werden.
Sie wird in Fihrungsstufe A oder B gefiihrt und
muss daher von einem Gruppen- oder Zugfiihrer der
DLRG beherrscht werden. SEGmente 4 liefert alles,
was hierzu notwendig ist, inklusive Anregungen fir
Vordrucke und Checklisten, sodass bei der Umsetzung
des Auftrages ,Einrichten und Betreiben eines
Bereitstellungsraumes, Variante B” keine Probleme
auftreten. Auch die Ubernahme eines Teilbereiches
eines grolReren Bereitstellungsraumes, etwa des
Meldekopfes, istdamitohne Schwierigkeiten méglich.
SEGmente 4 kann insofern zurecht als deutsches
Standardwerk zum Thema beschrieben werden und
sollte in der Ausstattung jeder Fiihrungskraft ab der
Ebene Gruppenfiihrer vorhanden sein.

Bleibt zu klaren: Lohnt sich der Umstieg fiir Besitzer
der 1. Auflage? Die neue Auflage unterscheidet sich
optisch zunachst dadurch, dass sie vollstandig in
Farbe gehalten ist. Es wurde eine ,Variante D’ der
Bereitstellungsraum fiir mehr als 500 Einsatzkrafte,
erganzt und der Fokus auf diese groRReren
Bereitstellungsraume verlagert. Leider zu Lasten von
Details der kleineren Varianten A bis C. >>
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Manuel Déhla ist stellvertrete
Krankenhaushygieniker am
Bundeswehrzentralkrankenha:
in Koblenz. In der DLRG Baye
engagiert er sich seit tiber 10
Jahren in der Medizin sowie
Ausbildung von Fithrungskra
und schreibt regelmaRig Fac
artikel und Buchbeitrage ub
Wasserrettung, zuletzt fiir d
neue Auflage des “Handbu
Organisatorische Leiter un
Leitenden Notarzt” im SK

Fir den Gruppenfiihrer bedeutet das, dass die
1. Auflage weiterhin absolut ausreichend und
sogar leicht tberlegen ist, da sie insbesondere
eine genaue Zuordnung der Fliihrungsstufen zu
denkleinenVariantendesBereitstellungsraumes
leistet. Zugfihrer, spatestens jedoch
Verbandflihrer und Einsatzleiter des
Wasserrettungsdienstes, werden jedoch von
der neuen Auflage profitieren, um auch groRRere
Bereitstellungsraume auf dem hohen fachlichen
und taktischen Niveau einrichten und betreiben
zu konnen, dass inzwischen - und zurecht —
deutschlandweit von den Flhrungskraften der
DLRG Bayern erwartet wird. L

DBLARLG
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Mit einem Anruf der Rettungsleitstelle am
Nachmittag des 28. Oktober begann fir die
Schnell-Einsatz-Gruppen (SEG) Transport
und Infekt der DLRG Augsburg eine ganze
Serie von Einsatzen.

Unmittelbar danach ging auch die Bitte einer drin-
genden Unterstlitzung des Universitatsklinikums
Augsburg ein. Die Pandemie und der Inzidenzwert
von iiber 350 sorgte fiir ein , Uberlaufen” der Uni-
Klinik. Zudem reichten die ohnehin schon erhoh-
ten Ressourcen im Krankentransport nicht aus,
die vermehrt anfallenden Transporte halbwegs
zeitgerecht zu bedienen. Insbesondere die hohe
Anzahl an Infektfahrten mit anschlielBender zeitin-
tensiver Voll-Desinfektion fihrte zum Kollaps der
Regelvorhaltung. An Spitzentagen waren bis zu sie-
ben zusatzliche Kranken- bzw. Rettungswagen der
Augsburger Hilfsorganisationen ehrenamtlich im
Einsatz. Der bislang letzte Aufruf unserer SEG - vor
dem Redaktionsschluss - erfolgte am 23. Dezember.
86 Patienten haben wir in dem genannten Zeitraum
transportiert. 35 davon waren infektids und
bendtigten teilweise Sauerstoff und Pulsoxymetrie,
dann jeweils ,von Bett zu Bett".

An 25Tagen hat unsere Mannschaft auf kurzfristigen
Zuruf Dienst bis zu 12 Stunden geleistet, mehrmals
auch mit beiden Fahrzeugen. Mit erforderlicher
Tages-Endreinigung  und Verwaltung fielen 255
Personenstunden an. Bei den angefallenen Fahrten
wurden insgesamt 2.622 km zurtickgelegt.

Wer nun denkt, dass die Organisationen dabei auch
einiges erwirtschafteten, hier die Gegendarstellung:
Der sogenannte Sonderfahrdienst wird mit
einer Grundpauschale von 1790 Euro und einer
Kilometerpauschale von 90 Cent vergltet. Auch
unsere Infektfahrten oder Notfalleinsatze mit deutlich
hoherem Aufwand fallen unter den gleichen Satz.

Daflir verzichten wunsere Aktiven auch auf
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Aufwandspauschalen, wie sie anderswo vielleicht
Ublich sind. Zur Verbesserung dieser Situation
unterstitzteunsdasUniklinikuminderAnfangsphase.
Ganz nebenbei haben wirin dem genannten Zeitraum
noch drei Einsatze der Rettungshundestaffel und
einen Wasserrettungs-Einsatz abgearbeitet.

Die Schnell-Einsatz-Gruppen
der Augsburger DLRG - wie alles begann

Die Versorgung von Patienten im Rahmen der
Wasserrettung gab vor Jahrzehnten den Anstol3 fiir
das Engagement im Krankentransport.

Anfang am Badesee

Bereits Ende der 1960er Jahre unterhielt die
damalige  DLRG-Ortsgruppe Augsburg einen
Behelfskrankenwagen vom Typ VW T 1, um die
medizinische Versorgung und den Transport
verletzter Badegéaste von dem betreuten und fiir den
Rettungsdienst ungtinstig gelegenen Weitmannsee
zu gewabhrleisten.

1971 haben wir dieses Fahrzeug durch ein von der
Firma Miesen ausgebauten Krankentransportwagen
Ford Transit MK 1 ersetzt. Mit einem fest montierten
Tragen-Gestell in der Mitte, einem Sanitatsschrank > >

Behelfskrankenwagen
in den 1960er Jahren.

IM METTURGEEINEATT: [Hs DLHEG-SMikgileder der Orisgruppe Amgsbery yorsarprs
rinem ¥erbeinien mil Saueriell, Asl siner Trage s der Mann im den periekl assges

redpirn Saubllawsen greishen

DLRG Bayern aktuell | 1-2021

AE-TR Triesd



an der Stirnwand samt Pulmotor - einer inzwischen
historischen Inhalationseinrichtung &hnlich einem
Demandventil - sowie einem Notfallkoffer war
das Fahrzeug fiir damalige Verhaltnisse bestens
ausgestattet. Seitlich angebrachte Sitz-Staukasten
dienten der Unterbringung von Tauchzubeho6r, dem
sonst flir die Wasserrettung notwendigem Material
und der DIN-Ausstattung fiir Krankenwagen.

Steigende Anforderungen

Steigende Anforderungen hinsichtlich der
Ausstattung fir Krankentransport und Wasser-
rettung, auch durch gestiegene Einsatzzahlen,
erforderten 1978 den Umstieg auf ein Fahrzeug mit
groBerem Raumangebot und Nutzlast, ein Mercedes
T 2 409 |6ste denTransit ab. Das Raumangebot wurde
geringfligig anders genutzt, die Krankentrage seitlich
montiert und die Ausstattung fiir Wasserrettung und
Krankentransport auf den jeweils neueren Stand
gebracht. Erstmals mussten sich Taucher wahrend
der Anfahrt zum Einsatz nicht mehr unter beengten
Verhaltnissen fertig machen.

Erster Rettungswagen

Einen  Quantensprung bedeutete 1989 die
Indienststellung des komplett in Eigenleistung
ausgebauten MercedesT 1 410 mit langem Radstand
und Hochdach. Die Fahrzeuglange liel3 die Trennung
von zusatzlich geschaffenem Fahrgastraum und
Patientenbereich zu, wobei die Sitzbank hinter
Fahrer- und Beifahrerdoppelsitz liber die ganze Breite
entgegen der Fahrtrichtung die Sicherheit beim
Umkleiden fiir Rettungseinsatze deutlich erhohte.
Tauchflaschen vollstandig bestlickt in sicheren
Schrankhalterungen stehend und Tauchanziige
hangend in einem Rollladenschrank lauteten ein
neues Zeitalter ein. Uber der seitlich verschiebbaren
Krankentrage konnte das Beatmungsgerat aus einer

Der Ford-Transit
Anfang der 1970er Jahre.

EAREL

—

_DIRG.
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Deckenhalterung geklappt und die Patientenkabel
fir EKG mit Defibrillator und Pulsoxymetrie
eingesteckt werden. Mit Warmebox fir Infusionen,
Medikamentenschrank, Kippschubladen far
Verbrauchsmaterial in seitlichen Dachstaukasten
und jetzt zwei Notfallkoffern wurde letztlich die
Norm ,RTW* erfillt. Wie seine Vorganger war das
neue Fahrzeug an Wachdienst-Wochenenden am
Weitmannsee stationiert. Mit nur einem 24-Stunden-
Rettungswagen fiir den westlichen Landkreis
Aichach-Friedberg und einem ebenso weit entfernten
sogenannten Stellplatz von 8 bis 17 Uhr griff die
Rettungsleitstelle im Notfall immer wieder auf
diesen zusatzlichen RTW zuriick. So fielen jahrlich
zwischen 50 bis 60 Notfall- u. Notarzteinsatze
an. Mit zusatzlichen Alarmen fir die Bedienung
groBerer Einsatzlagen vom Brand im Altersheim
bzw. Krankenhaus, einer Geiselnahme und der
Schiel3erei bei einer Hochzeitsfeier wurde letztlich die
SEG Transport bei der hiesigen DLRG etabliert. Die
Einsatzmannschaft setzt sich aus Rettungssanitatern
undhdher, einer Arztin sowie fiirden Krankentransport
gesondert geschulten Sanitatern mit entsprechender
Fahrberechtigung zusammen.

Anekdote am Rande: Der leere Lkw war damals
als Neufahrzeug fiir 51.000 DM erstanden worden,
fir die Beschaffung erhielten wir liber die DLRG
Bayern Rettungsdienstmittel in Hohe von 17500
DM abzlglich Restwert des Altfahrzeuges. Zur
Minimierung der fehlenden Differenz wurden
40.000 Spendenbriefe gefaltet, kuvertiert und auch
ausgetragen — heute wohl kaum mehr vorstellbar!

Als Ausfallreserve, aber auch fir die gelegentliche
Ubernahme groRerer Sanititsdienste, diente das
weitere Wasserrettungsfahrzeug Ford Transit FT 150.
Es erhielt, ebenfalls in Eigenleistung ausgebaut, >>

Mercedes BenzT2 409 seit 1978.




Mercedes BenzT1 410 seit 1989.

Fortsetzung von Seite 29

neben einer Sitzbank entgegen der Fahrtrichtung
Halterungen fir Tauchanziige und -gerate sowie
sonstige Wasserrettungs-Ausstattung und wurde
mit einer klappbaren Wandhalterung zur Aufnahme
einer Krankentrage versehen und nach DIN KTW
ausgestattet.

Vielfaltig gefragt

Punktlich zur Fachausstellung Interschutz, die
zur Jahrtausendwende in Augsburg stattfand,
konnte erstmals ein Mercedes DB 310 D als reiner
Rettunsgwagen gebraucht erstanden werden.
Sanitatsdienste bei Auf- und Abbau der Messe und
letztlich wahrend des Events fast rund um die Uhr
beschaftigten alle Augsburger Hilfsorganisationen
und so auch uns. Ob als Besatzung des ,VIP-
Rettungswagens” flir den damaligen Bundeskanzler
Gerhard Schroder oder mit Notarzt im Gefolge
von Bundesprasident Rau, Sanitatsdienst auf dem
Messegelande, Unterstlitzung auf den DLRG-
Standen oder bei Vorfihrungen im Aulenbecken
- unsere Aktiven und die Unterstutzungskrafte
hatten ein sehr vielfaltiges Programm.
Die zunachst lockere Interessengemeinschaft der
Augsburger Hilfsorganisationen riickte durch den
gemeinsamen Einsatz enger zusammen und die
Akzeptanz der DLRG wuchs deutlich.

Neues Musterfahrzeug

Anlasslich der Interschutz haben wir das
Musterfahrzeug Wasserrettung DLRG-Bayern
2000” vorgestellt: Mit Sitzbanken entgegen der
Fahrtrichtung, Kistensystem und Aufbewahrung von
Tauchanziige etc. hinten quer. Hier konnte die DLRG
langjahrige Ausbau- und Einsatzerfahrung umsetzen.
2004 ubernahm dann die BRK-Wasserwacht
unser Konzept, so dass einer gleichlautenden
Fahrzeugausschreibung nichts mehr im Weg
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Im Hochwassereinsatz 2002 an der Elbe.

stand. Unsere damalige Forderung, generell
Allradfahrzeuge zu beschaffen, war allerdings noch
nicht durchsetzbar.

Das bisherige Zweitfahrzeug, KTW Ford Transit,
haben wir dann mit einem kompletten Ruck-
bzw. Umbau neben dem bestimmungsgemal3en
Wasserrettungseinsatz fiir die Zweitnutzung als
Zugtrupp ertlichtigt. Der Zugfiihrer der hiesigen
Katastrophenschutz-Einheit verfligte bereits 1996
uber ein allradgetriebenes Fahrzeug aus Augsburg.

Als die Augsburger Berufsfeuerwehr
einen Abrollbehéalter fir den Betrieb eines
Behandlungsplatzes fur 50 Patienten beschaffte, war
es flr uns selbstverstandlich, dafiir Betriebspersonal
zu stellen. Das war die Geburtsstunde unserer SEG
Behandlung mit zusatzlichem Sanitatspersonal. Die
Alarmierung erfolgt iber eine eigene FME-Schleife.

Der bis dahin gréf3te gleichzeitige Einsatz unserer
beiden Augsburger Rettungswagen begann mit
einer Alarmierung am Donnerstag, den 15. August
2002 gegen 1.30 Uhr anlasslich der Hochwasserlage
der Elbe in Dresden. Zusammen mit starken Kraften
aller Hilfsorganisationen aus ganz Bayern ging die
Kolonnenfahrt morgens um 5 Uhr nach Dresden.
Dort verlegten wir dann ab dem Nachmittag im
Uberschlagenden Einsatz Patienten aus vom
Hochwasser gefahrdeten Krankenhdusern und
Seniorenheimen in geschutzte Einrichtungen oder
auch zum Hubschrauber-Landeplatz. Ruhen konnten
wir nur im Fahrzeug, bis man wieder an der Reihe
war und sich mit vielen anderen Rettungs- und
Krankenwagen in einer Kolonne zum nachsten
Einsatz wiederfand.

SEG Infekt

Die erste SARS-Pandemie sorgte im Jahr 2003 fir die
Entscheidung der Abteilung KatS des bayerischen
Innenministeriums, als Ausfallreserve bzw. >>
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COVID-19-Krankentransporte im Dezember 2020.

zur Erganzung der in Minchen und Waurzburg
vorgehaltenen Infekt-Rettungswagen je
Regierungsbezirk eine Schnell-Einsatz-Gruppe Infekt
bei einer Hilfsorganisation mit organisationseigenem
Fahrzeug zu etablieren. Diesbezliglich herrschte in
Schwaben Zurlickhaltung, so dass wir angefragt
wurden und nach interner Machbarkeitsklarung
letztlich zusagten. Es folgten eine zweitdgige
Ausbildung beim zustdndigen Landesamt in
OberschleiBheim, der Empfang der umfangreichen
Schutzausriistungen, die Fertigung einer internen
Dienstanweisung und eines Ablaufplans sowie
Absprachen mit der Berufsfeuerwehr Augsburg
hinsichtlich Desinfektion im hochtangitsen
Einsatzfall und interne Fortbildung. Aufgrund der
besonderen Umstande sicherte uns das Ministerium
eine kumulierfahige jahrliche Zuwendung im kleinen
vierstelligen Bereich zur wiederkehrenden Fahrzeug-
Ersatzbeschaffung auf dem Gebrauchtmarkt zu.
Anfang 2004 ging unsere SEG Infekt offiziell in
Betrieb, im Januar 2007 erging die Alarmierungs-
und Einsatzkonzeption.

In der Folgezeit erfolgten Alarme fir die SEG
Transport wegen EvakuierungsmalRnahmen
anlasslich Bombenfunden, wegen Branden in
Krankenhdusern und Seniorenheimen sowie
einem StralBenbahnunfall mit 80 Verletzten. Von
der Wasserrettung her waren wir es gewohnt,
die Fahrzeuge jeweils sehr schnell einsatzklar zu
besetzen.

2011 konnte ein alter Rettungswagen durch
Zuschusse und Eigenmittel gegen ein nur vier Jahre
altes Fahrzeug getauscht werden. Bei der Ubernahme
eines Fahrzeuges durch eine Hilfsorganisation
verzichtete der Freistaat damals zudem auf 30 Prozent
des Kaufpreises gemald Aussonderungsgutachten.
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Noch mehr Eigenleistung

Anlasslich der geplanten Ersatzbeschaffung des
letzten elfenbeinfarbenen Rettungswagens im
Jahr 2016 kam die unliebsame Uberraschung: Der
mit Aussonderungsgutachten ermittelte Wert kam
vollstandig zum Ansatz und beim Ministerium
erinnerte sich niemand mehr an die getroffene
Zusage hinsichtlich Forderung der SEG Infekt. Von
einer offiziellen Einstellung des Projektes ar uns nichts
bekannt und staatliche Fortbildungsveranstaltungen
mit gezielter Einladung der DLRG Augsburg deuteten
auch nicht darauf hin.

Evakuierungen

Anlasslich eines Bombenfundes am 28. Juli 2016
betrieb die SEG Behandlung zusammen mit den
Augsburger Maltesern eine Notunterkunft an der
DLRG-Einsatzzentrale. Dort eingelagerte Feldbetten
des Katastrophenschutzes wurden neben weiterer
Medizintechnik schnellstens in der Fahrzeughalle
bereitgestellt und unser Zugtrupp-Fahrzeug fiir die
Patientenregistrierung besetzt.

Die am 20.12.2016 entdeckte ,Weihnachtsbombe”
stellte Augsburg auf den Kopf. Fiir die Entscharfung
am 25. Dezember mussten rund 54.000 Menschen
ihre Wohnungen verlassen. Diverse Senioren- und
Pflegeinrichtungen, sowie ein Krankenhaus waren
von der MalBnahme unmittelbar betroffen, so dass
die Augsburger Hilfsorganisationen bereits ab dem
22. Dezember entsprechende Verlegungen von
Liegendkranken durchfihrten. Zuletzt erfolgten
Transporte in die Notunterkiinfte. Die letzten
Ricktransporte erfolgten am 28. Dezember und
unsere beiden Rettungswagen waren an allen Tagen
eingebunden.

Armin Vol3
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DLRG WEIRENSTADT |

Mit dem Fischerei-
Vorsitzenden
unterwegs auf dem
winterlichen See.

Anspruchsvolle Arbeit

beim Aufslippen.

Auch im Winter mit dem
Rettungsboot im Einsatz

Im August hatte die DLRG auf Wunsch des ortli-
chen Fischereivereins und der Stadt Weillenstadt
in den WeilRenstadter See in Oberfranken mit
ihrem Rettungsboot Gerate zur Verbesserung der
Wasserqualitat eingebracht. Im Dezember mussten
diese Gerate nun auf Winterbetrieb umgestellt werden.

In der dunklen Jahreszeit erzeugen die
Photovoltaikzellen auf der Anlage weniger Leistung,
weshalb auch die Leistungsaufnahme der Motoren
herabgesetzt werden muss. Allerdings: Der See war
bereits zugefroren und das Boot nicht einsetzbar, um
die Gerate im Wasser zu erreichen. Die Aktiven der
DLRG mussten auf ein Zeitfenster warten, an dem
der Einsatz des Rettungsbootes wieder moglich war.

Nachdem vor Weihnachten die Temperaturen anstie-
gen und das Eis wieder schmolz, ergriffen die
Aktiven der DLRG Weil3enstadt die Gelegenheit und
brachten am Samstag vor dem vierten Advent das
Rettungsboot zu Wasser. Vom DLRG-Boot aus konnte
der Vorsitzende des Fischereivereins die Elektronik
an der grofBen Anlage auf den vorgeschriebenen
Wert heruntersetzen.
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Eine solche winterliche Hilfeleistung ist aber nicht
ohne Tiicken: Wenn Eis im Gewasser abschmilzt,
bleibt haufig eine unter der Wasseroberflache
schlecht zu erkennende Eisschicht. Darauf mussten
wir Rdcksicht nehmen. Da jedoch unter der
Wasseroberflache keine Eisschollen mehr vorhanden
waren, konnten wir den Auftrag sicher abarbeiten.
Einzig das Aufslippen des Bootes fluhrte zu kleineren
Verzégerungen; denn das Wasser im See wird Uber
die Wintermonate um rund einen Meter abgesenkt
und unser Geratewagen hatte auf dem schmierigen
Gelande gewisse Probleme mit der Griffigkeit des
Untergrundes.

Text/Foto: Bernd Ackermann
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Material fur die Schwimmausbildung
Im Hallenbad Ascholding

Die Zukunft des Hallenbads im oberbay-
erischen Ascholding, der Trainingsstatte
der DLRG Schaftlarn-Wolfratshausen,
ist nach wie vor ungewiss. Die DLRG
setzt sich fur einen Ubergangswei-
sen Erhalt ein — und hat jetzt mit zwei
erfolgreichen Aktionen Material fur
die Schwimmausbildung in dem Bad
beschafft.

Hof‘fnungsfroh hatte die Schwimmausbildung im
September im Hallenbad Ascholding wieder begon-
nen. Corona-bedingt ist es seit Dezember erneut
geschlossen. Wie lange das marode Bad liberhaupt
noch genutzt werden kann, ist nicht gesichert. Die
DLRG Schéaftlarn-Wolfratshausen baut auf ein neues
Lehrschwimmbecken in Wolfratshausen —die Zeichen
stehen nicht schlecht, aber die Entscheidung dazu
wurde kirzlich erneut verschoben. Zumindest lGber-
gangsweise ist ein Erhalt des Hallenbads Ascholding
notwendig. Daflir kimpft die DLRG unablassig.

Uber die Aktion , Ein Herz fiir Kinder” von BILD konnte
die DLRG nun einen Gitteraufbewahrungsschrank
fir das Schwimmmaterial im Wert von fast

Auch im Rathaus Dietramszell liegt die Zeitschrift
der DLRG Bayern zum Mitnehmen aus.

Foto: Robert Klingel
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2.000 Euro beschaffen. In dieser Box konnen
wir nun unser Material Ubersichtlich verstauen
und nach dem Training kann es gut trocknen. Die
Gitteraufbewahrungsbox kann kiinftig fir das neue
Lehrschwimmbecken in Wolfratshausen genutzt
werden, Platz dafiir ist schon eingeplant.

Und bis zum Jahresende waren dann die Mitglieder
und Freunde der DLRG gefragt: Mittels der REWE
Aktion ,Scheine flr Vereine” konnten bei jedem
Einkauf Gber 15 Euro jeweils ein Vereinsschein fiir die
DLRG gesammelt werden. Dariiber konnten wir dann
unter anderem Ausbildungsmaterial beschaffen.
Ausgegeben wurde das Ziel 600 Vereinsscheine —im
Gegenwert eines Zehner-Sets neuer Schwimmbretter.
Erreicht wurden am Ende fast 2.500 Vereinsscheine,
so dass wir neben 20 neuen Schwimmbrettern auch
noch neue Schwimmnudeln und eine Kaffeemaschine
fir unsere Rettungsstation bestellen konnten.

Die Signale aus dem Rathaus Dietramszell,
zu dem das Hallenbad Ascholding gehort,
sind vielversprechend, dass das Hallenbad
Ubergangsweise unter weitgehender Regie der DLRG
Schaftlarn-Wolfratshausen erhalten werden kann.
Die Materialspenden sind ein sichtbarer Beweis, wie
die Bevolkerung das 6rtliche Engagement der DLRG

zu schatzen weil3. Mathias Feichtbauer

Juliane Feichtbauer half beim Aufbau der neuen
Gitteraufbewahrungsbox und freut sich schon sehr auf den
Wiederbeginn der Schwimmtrainings. Foto: Mathias Feichtbauer
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Weihnachts-Tour im Landkreis

Jedem unserer Schwimmkinder zwischen acht und
14 Jahren Uberreichten die Jugendlichen bei ihm
zuhause eine sliRe Kleinigkeit - selbstverstandlich
Corona-konform mit Maske und Sicherheitsabstand.
47 Stopps und 180 Kilometer haben wir dabei
im Landkreis Bad Tolz-Wolfratshausen, im sudli-
chen Oberbayern, abgefahren. Alle Beschenkten
haben sich sehr gefreut und warten natirlich

DLRG BURGKUNSTADT |

Nachdem klar war, dass
der Dezember im Lockdown
verbracht werden musste
und das Schwimmtraining
leider weiterhin ausfallt,
hat die DLRG-Jugend
Schaftlarn-Wolfratshausen
eine Weihnachts-Tour
durchgefihrt.

trotzdem sehnlichst auf die Wiederaufnahme der
Schwimmausbildung. Unser Jugendvorstand hat
erlebt, von wo uberall dieTrainingsteilnehmer unserer
ortstibergreifenden DLRG herkommen. Und gelernt,
dass es trotz der Corona-bedingten Einschrankungen
weiterhin Mdglichkeiten gibt, Kontakt zu den jungen

Mitgliedern zu halten.
Robert Klingel

Mit dem Weihnachtsboot

durch die Stral3en
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IVIit einem festlich beleuchteten
Rettungsboot auf dem Trailer ist die DLRG
am 23. Dezember durch die abendli-
chen Wohngebiete im oberfrankischen
Burgkunstadt und Altenkunstadt gefah-
ren. Damit wollten wir all die Kinder, deren
Geburtstagsfeier, Nikolausbesuch oder
Schwimmkurs im Jahr 2020 coronabedingt
ausgefallen war, etwas aufmuntern und
zumindest ein wenig Weihnachtsstimmung

verbreiten.
Thomas Schneider
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ISO 300N Automatikweste

300N Auftrieb durch 60g CO, Patrone. Aulenhdlle mit
Reiverschluss und Offnungspunkt. Ergonomische Pass-
form, Lifebelt/Sicherungsgurt ISO-12401. Durch optimierte
Passform extra schnelle Drehung in ohnmachtsichere Lage,
gepolsterter Fleecekragen, Quick Lock Buckle. Die Lume On
Technik verwandelt die Auftriebskdrper der Rettungsweste
in Lichtverstarker, die bis zu 8 Std blinken.

e —

Die fidue , Kollektion erhsltlich e
~ bei der DLRG- Materlalstelle'
shop dlrg de |

m\
SPIRIT OF THE OCEAN
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Fast ein Weithnachtsmarchen

Kurz vor Weihnachten
war es soweit: Unsere
Julia konnte ,ihr”
Fahrzeug nach lan-
gem Warten person-
lich kennenlernen.

Was war passiert? Unsere
ehrenamtliche Zugtrupp-
Referentin Julia hatte im
November 2019 die Diagnose
Leukédmie erhalten. Und sie
benodtigte dringend einen
passenden Knochenmarkspender, um ihre lebens-
bedrohliche Krankheit zu besiegen. Im Januar 2020
fand eine grof3 angelegte DKMS-Typisierungsaktion
flir unsere Julia statt, organisiert durch die DLRG
Erding und den ASB Minchen. Und ein passender
Knochenmarkspender konnte tatsachlich rechtzeitig

gefunden werden! Julias Behandlung mit anschlie-
Bender Rehabilitation dauerte jedoch fast das ganze
vergangene Jahr.

In dieser Zeit haben wir das lang mit ihr geplante
Projekt ,Ersatzbeschaffung Zugtrupp-Fahrzeug”
trotz Corona erfolgreich in die Tat umgesetzt. Nach
aufwandiger Suche nach einem geeigneten Fahrzeug
konnte mit der finanziellen Unterstlitzung durch
zahlreiche Spender und durch eigene Mittel ein
gebrauchter Einsatzleitwagen einer Feuerwehr
beschafft und fir unsere Zwecke umgebaut werden.
Drei Tage vor Weihnachten fand nun die personliche
Ubergabe des Fahrzeuges an unsere Zugtrupp-
Referentin Julia statt.

Wir freuen uns aul3erordentlich, dass Julia wieder
komplett genesen wird und sich aktiv um ,ihren
Zugtrupp” bei uns in der DLRG Erding kiimmern kann.

Stefan Miklos

Unsere maBRgeschneiderten Lﬁsungen fiir Ihren Anhdnger

J:tﬂrj I?_‘.}. — ,._ .-;I_ - h Y

Anhdngerbau Stedefe GmbH
Gtr*-wﬂrhr'park B9/ Tor 1
Ja0saWarth a. di Donau

E-Mail: info@stedele.de
Internet; stedele,da

) e

stedele.de
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Termine ohne Gewahr | Aktueller Stand siehe Internet | bayern.dirg.de

TERMINE |

Februar

05.02.-26.09. Ausbilder Wasserrettungsdienst (481), Onlineseminar + Termine im September in Rbg. | DLRG Bayern

06. Fortbildung Bereich Einsatz (481, 58X, 682, 78X, 881, 1081), Onlineseminar | DLRG Bayern

06. Fortbildung Bereich Einsatz: angehende Bootsausbilder, Tauchlehrer, Ausbilder KatS, Funk und
Stromungsrettung, Onlineseminar | DLRG Bayern

06. Ausbilder Helferfiihrerschein, Onlineseminar | DLRG Bayern

09.02./09.03. Ernahrung bei Sportlern (2-teilige Veranstaltung), Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

07. Fortbildung Bereich Einsatz: Basisausbildung (181, 183), Onlineseminar | DLRG Bayern

1.-12. Online-Spiele fir die Jugendarbeit, Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

16. - 23. Datenschutz und Datensicherheit im Ehrenamt, Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

18. Digitaler Stammtisch fiirTeamer, Referenten, ..., Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

21. Gemeinsamer Grundblock - E-Learning, VTC - Videokonferenz | DLRG Bayern

24. Bewegungsapparat bei Schwimmern, Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

26. - 28. Lehrschein-Prifung - (181), Ort offen | DLRG Bayern

27. - 28. Juleica Online - Arbeiten im Vorstand und Moderieren, Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

Marz

02.03.-25.07.  Priifung Lehrschein 6. D. (181), Onlineseminar +Termine im Juli in Burgbernheim | DLRG Bayern

02.03.-25.05. E-Learning - Lehrschein-Lehrgang (181), VTC - Videokonferenz | DLRG Bayern

04.03. - 27.05.  E-Learning - Lehrschein-Lehrgang (181), VTC - Videokonferenz | DLRG Bayern

05. - 07. Lehrschein-Prifung - (181), Ort offen | DLRG Bayern

18. Digitaler Stammtisch fiirTeamer, Referenten, ..., Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

20. - 21. Fortbildung Ausbilder Medizin (38X), Neumarkt/OPf. | DLRG Bayern

23. Psychologie im Sport, Onlineseminar, | DLRG-Jugend Bayern

26. - 27. Vorstandssitzung DLRG-Jugend Bayern, Neumarkt/OPf. | DLRG-Jugend Bayern

27. Prasidiumssitzung der DLRG Bayern

28. Gemeinsamer Grundblock - E-Learning, VTC - Videokonferenz | DLRG Bayern

April

02. - 04. Lehrschein-Priifung - (181), Ort offen | DLRG Bayern

06.04. - 19.05.  E-Learning - Lehrschein-Lehrgang (181) - Intensiv, VTC - Videokonferenz | DLRG Bayern

07.04. - 14.07. E-Learning - Lehrschein-Lehrgang (181), Videokonferenz | DLRG Bayern

09. - 1. Lehrschein-Priifung - (181), Ort offen | DLRG Bayern

15. Digitaler Stammtisch fiirTeamer, Referenten, ..., Onlineseminar | DLRG-Jugend Bayern

16. - 18. Kinder- und Jugendgerechte Schwimmausbildung 3, Ort offen | DLRG-Jugend Bayern

24, Priafung DLRG-Bootsflihrerschein A (511), Kelheim | DLRG Bayern

24, - 25. Fortbildung Ausbilder Medizin (38X), Oberkotzau | DLRG Bayern

25. Fortbildung Ausbilder / Multiplikatoren Boot A, B oder A/B, Kelheim | DLRG Bayern

25. Gemeinsamer Grundblock - E-Learning, VTC - Videokonferenz | DLRG Bayern

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe DLRG Bayern aktuell ist am
4. April 2021.
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Leben retten
durch Spenden

Nur bestens ausgebildete und ausgerustete
Helfer konnen Leben retten. Mit Ihrer Spende
starken Sie gezielt die Arbeit der bayerischen
DLRG in Ausbildung, Einsatz und Pravention.

Spendenkonto:

IBAN: DE78 7625 0000 1212 1212 12
BIC: BYLADEM1SFU

S NORDLANDHANSA

18088 Rosiock, Aler Hafen Mond 216

Tol.: +48-381-66098852 | Fac: +49-381-68058854
EMait  beussfiinordiand-hansa de

Inkesmal. nordland-hansa.da
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Vielfalt bereichert unsere Gesellschaft.
Und gibt Inrem Portfolio neuen Auftrieb.
Werden Sie Sinnvestor.

Geld sollte sinnvoll investiert werden, damit es nachhaltig Rendite
erwirtschaften kann. Mit A wie Aktienfonds bis Z wie Zertifikate lasst

sich Ihr individuelles Portfolio gestalten. Entdecken Sie die vielfaltigen
Anlagestrategien von Deka Investments. De ka
al

Investieren schafft Zukunft. Investments

Jetzt in Ihrer Sparkasse
oder auf deka.de

Capital |
@ M

FONDS-KOMPASS 2020 v
HEFT 0372020

Top-Fondsgesellschaft ‘
|

Hachstnote fiir

1N TEST: 100 ANBIETER GOLTIG Bis: 02/21

pe-awards.com/géwin
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Ein Stiick Sicherheit.

Beschiitzen ist
unsere LeidenschafFt.

Seit Konig Max 1811 die Versicherung zum
Schutz der Menschen gegriindet hat.

[
5 Finanzgruppe



